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Verein

Vorstand

Der Vorstand ist nach vorheriger Terminabsprache mit der Geschéaftsstelle erreichbar.

1.Vorsitzender . ....................... Andreas Gaefcke
2. Vorsitzender............... .. ... ... Andreas Fischer
Schatzmeister ............... ... ... ..... Elvir Sinanovic
Schriftfihrer. . ......... ... ... ... .... Hans-Martin Roth
1.Beisitzerin. . ......... ... ... ... Franciska Struckmeyer
2.Beisitzer . ........... . Wiebke Schulz
3.Beisitzer ........... .. ... Bastian Stetter
Vereinsjugendwart . ...................... Sven Reinhardt
Altesten- und Ehrenrat. ............. Mathias Deutschmann

Geschiftsstelle

Leitung: Inga Struckmeyer + Petra Giinther » Kdnigskinderweg 67a
22457 Hamburg * Tel.: 040-550 31 84 « Fax: 040-55 92 96 39 - info@tusgs.de
Sprechzeiten: Mo 17:00-20:00h -+ Di11:00-13:00h <« Do 11:00-13:00 h
Hamburger Volksbank < IBAN DE 75 2019 0003 0086 1620 04 - BIC GENODEF1HH2

Monatliche Mitgliedsbeitrége - es wird eine Aufnahmegebiihr von einem Monatsbeitrag berechnet

Monatsbeitrédge bei Zahlung per Bankeinzug:

Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre .............. 10,50 €
BeitragserméaBigte*™*ab 18 Jahre ................. 10,50 €
Erwachsene . .......... ... . i, 18,00 €
Familienbeitrag* (mind. 3 Personen) . .............. 32,50 €
Ehepaare (auBer Herzsport u. Pilates) ............. 31,50 €
Eltern-Kind Turnenmit 1Kind . ................... 15,50 €
Passive Mitgliedschaft ......................... 11,00 €
Herzsport ohne Krankenkassenanteil . . ............ 23,50 €
Tanzen .. ..o e pro Person 18,00 €
Zusatzbeitrage: fur die

FuBballabteilung, Erwachsene .................... 2,00 €
FuBballabteilung, Kinder / Jugendliche ............. 4,00 €
Budo - Aikido/Judo ........ .. 2,00 €
Budo-Karate............co i 5,00 €
Tischtennis-Abteilung .......... ... ... ... ... .... 4,00 €
Leichtathletik-Abteilung. . .......... ... ... ... .... 2,50 €
Yoga/Pilates .. ... 4,00 €
Beitragszahler ohne Einzugserméachtigung. .. ........ 1,50 €

Aufnahmegebihr 1 Monatsbeitrag

BeitragsermaBigung [ Schile/in O Student/in - O  Auszubildende/r tiber 18 Jahre
mit entsprechendem Nachweis, ab 01.07.2019 + Zusatzbeitrag
Die Beitrage werden vierteljéhrlich im Voraus erhoben.

* Familienbeitrag: nur das Mitglied mit dem hdchsten Zusatzbeitrag muss diesen zahlen.
Wenn Mitglieder mehrere Abteilungen nutzen, wird nur der héchste Zusatzbeitrag féllig.

Sportplitze

Kénigskinderweg 67a « Riekbornweg 5

Vereinseigenes Clubhaus
Konigskinderweg 67a « 22457 Hamburg — Restaurant ,Papa‘s” « Tel. 57 00 75 57

Internet-Adresse eMail

www.tusgs.de info@tusgs.de

TuS Germania Schnelsen von 1921 e.V. « Konigskinderweg 67a « 22457 Hamburg
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Passgenau fman" iert.
Nach Vergleich mit dem
Haspa BaufinanzFinder.

Wir finden aus tber 300 Baufinanzierern die beste
Finanzierung mit den besten Zinsen - selbst wenn
sie nicht von uns ist. Schnell und einfach mit dem

Haspa BaufinanzFinder.

Jetzt Beratung vereinbaren.

S H
Haspa Filiale Schnelsen Hamburger Sparkasse

Wahlingsallee 5
22459 Hamburg

Meine Bank heift Haspa.

Viele Nationen - Ein Verein



Sparten Angebot

Geschiftsstelle:

TuS Germania Schnelsen von 1921 eV.

Tel. 040-550 31 84
Badminton
Basketball

Budo
> Aikido

> Judo
> Karate

> Tae Kwon Do

Herz-Sport
FuBball
> Herren
Abteilungs-Leitung
Obmann Herren
> Abteilungs-Leitung
Jugend, Damen und Médchen
Passwesen

Schiedsrichter
SR Obmann
Vertreter / SR Ansetzer

Leichtathletik
Tischtennis
Turnen/Gymnastik
Pilates /Yoga
Volleyball
Sportplatz

[> Riekbornweg 5, Café Rieki
> Kénigskinderweg 67

Vereinseigenes Clubhaus
> Konigskinderweg 67a

Fax 040-5592 96 39

Leitung Kontakt
Konigskinderweg 67a 22457 Hamburg
info@tusgs.de
Uwe Gusko 0176-48 177 108
Stefan Mews 0175-263 76 15

Ltg. Jens Sengebusch
Marion Diivel

Dieter Tretow

Jens Sengebusch
Fabian F. Piscitelli

0173-733 33 35
57055 15
43902 86
0173-73333 35
0173-88 20461

Fabian.F.Piscitelli@gmail.com

Norman Jagow

Peter Gehring

Elvir Sinanovic

Philipp Liebe

Elvir Sinanovic

Elvir Sinanovic, kommissarisch
Andrea Meinke, Iris Dypka

Bjorn Stein
André Wagner
Peter Hiittner
Kay Harder

Abteilungsleitung Joanna Fuhrmann

Michael Plettner
E-Mail: volleyball@tusgs.de

Jens Tintelott
T. Adamkiewicz

Mo. Ruhetag, Di.-So. 16:00-22:30 Uhr

55031 84

556 78 47

e.sinanovic @tusgs.de

fussball-passwesen @tusgs.de

schiedsrichter@tusgs.de
schiedsrichter@tusgs.de

0151-557 17976
tischtennis @tusgs.de

j-fuhrmann@tusgs.de

0176-10064025

0177-80 27 517
0160-99 7071 23

Zur Platzsperre: Infolge vielseitiger Auslegungen zur Begehbarkeit der Sportanlagen Konigskinderweg u. Riekbornweg
wird ausdriicklich darauf hingewiesen: Die Platzsperre kann nur durch den Platzwart ausgesprochen werden!

TuS Germania Schnelsen von 1921 e.V.

kinderweg 67a « 22457 Hamburg



Verein

Bericht aus dem und Verein und Vorstand

In dieser letzten Ausgabe des Jahres
2024 finden sich wieder Artikel zum viel-
faltigen Sportangebot unseres Vereins.
Vielleicht sieht die eine Interessierte oder
der andere Interessierte in dieser Ausga-
be eine Sportart, die vielleicht besonders
interessant klingt und die man schon im-
mer einmal ausprobieren wollte. Dann nur
zu. Einfach einmal anrufen oder eine Malil
schicken und ein Probetraining vereinba-
ren. Das geht schnell und schon ist man
dabei. Und wenn eine Sportart einmal
nicht dabei sein sollte, kann man sich
selbst das Angebot schaffen. Ein Konzept
an den Vorstand schicken, Gleichgesinn-
te suchen, die ein Angebot unterbreiten
und dann gemeinsam mit uns nach einer
moglichen Trainingszeit schauen. Alle, die
sich im Verein einbringen méchten, sind
uns sehr willkommen. Unsere beiden An-
gebote wie Tanzen und Tae Kwon Do sind
hierfur erfolgreiche Beispiele. Auch das
Tegball-Angebot innerhalb der FuBballab-
teilung sei hier noch erwahnt. Durch das
Engagement unserer Ehrenamtlichen sind
wir in der Lage, schnell neue Angebote zu
schaffen. Und auch wer mit seiner jetzigen
Sportart etwas hadert, sollte schauen, ob
nicht eine andere interessante Sportart im
Verein angeboten wird. Insgesamt liegt
Sport in den Vereinen im Trend. Und auch
in unserem Verein ist dieser Trend splrbar.

Damit nun der Eintritt mdglichst einfach
vonstatten geht und nicht selbst zur Hir-
de wird, heiBt es im kommenden Jahr:
Germania wird digital“. In dieser Ausgabe
findet lhr einen Artikel zu unserer geplan-
ten neuen Vereinssoftware, die im kom-
menden Jahr eingeflihrt werden soll. Dann
sollen die meisten relevanten Vorgange
wie Eintritt oder Ummeldung von den
Mitgliedern selbst Uber die App Ubermittelt

werden kénnen. Und Abteilungsleitungen
oder Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter
kénnen ihre Gruppen im Prinzip in Echtzeit
auf der App nachverfolgen. Das System
kann zusétzlich als vereinsinternes Kom-
munikationsmittel verwendet werden, um
dann auf elektronischem Weg zu Veran-
staltungen wie Mitgliederversammlungen
einzuladen. In dem Artikel und im kom-
menden Jahr erfahrt lhr mehr zu dem
Thema.

Besonders gelungen war in diesem Jahr
unsere Prasenz auf dem Schnelsenfest
am 29.09.2024. Das Wetter war perfekt
und so machte die Arbeit am Stand auch
SpaB. Fast alle Abteilungen konnten sich
am Stand oder mit einer Prasentation in
der Sporthalle der Schule FrohmestraB3e
prasentieren. Das Ganze war damit eine
sehr gelungene Veranstaltung und im
Namen des Vorstandes mdchte ich mich
bei allen Ehrenamtlichen, die hier zum
Gelingen der Veranstaltung beigetragen
haben, bedanken.

Besonders hervorheben méchte ich die
Bemihungen unseres Vereins auf dem
Gebiet der Pravention von sexueller Gewalt
im Sport. Wir haben bereits vor einiger
Zeit ein umfassendes Schutzkonzept im
Vorstand verabschiedet und Ansprech-
partner auf unserer Homepage veréffent-
licht, die im Bedarfsfall beraten konnen.
Zusétzlich haben wir in diesem Jahr mit
Schulungen zu diesem Thema angefangen.
Die Schulungen richten sich in erster Linie
an die Ubungsleiterinnen und Ubungslei-
ter, Schiedsrichterinnen und Schiedstrich-
ter und alle Personen, die im Rahmen
ihrer ehrenamtlichen Tétigkeit mit Kindern
und Jugendlichen im Kontakt stehen. Und
natlrlich stehen diese Veranstaltungen

Tel.040/5503184 « Fax040/55929639 « www.tusgs.de



auch interessierten Eltern offen. Die drei-
stiindigen Seminare werden von einer
Referentin des Vereins Dunkelziffer e.V.
durchgefihrt und finden in kleinen Grup-
pen statt, die auch Raum fiir Nachfragen
bieten. Die Kursgeblhren tragt der Verein.
Ich méchte Euch eindringlich bitten, von
diesem Angebot Gebrauch zu machen
und Euch bei Interesse bei unserem Ver-
einsjugendwart Sven Reinhardt zu melden.

Wahrend wir im Bereich Sporthalle Cam-
pus-Schule mit dem ,Letter of Intent®, der
u.a. die von uns angemeldeten Bedirfnis-
se des Vereines, wie eine Tribline, einen
Lagerraum, passende Linien flr unsere
Sportarten und eine Wettkampfbeleuchtung
vorsieht, die Interessen unseres Vereines
erfolgreich platzieren konnten, haben wir
beztiglich der Sportanlage Kénigskinderweg
noch keine konkreten Informationen. Fur
die Sportanlage Riekbornweg ist die Er-
neuerung im Jahr 2026 geplant. Fir die
Sportanlage Kdnigskinderweg liegt uns
bisher nur die Information vor, dass die
Schaffung eines Kunstrasens ab dem Jahr
2027 geplant ist. Stérend ist hier das Wort
»ab“, weil wir damit keine feste Zusage
haben. Die MaBnahme ist noch nicht geplant
und budgetiert. Daher werden wir uns als
Vorstand hier weiterhin daflir einsetzen,
dass wir konkrete Zusagen erhalten. Wir
haben gegenlber Bezirk und Kommunal-
politik deutlich gemacht, dass wir als Ver-
ein mindestens zwei Kunstrasenplatze
bendtigen, um mit dem Niveau der benach-
barten Vereine mithalten zu kénnen. Das
politische Umfeld erleichtert die Situation
auch nicht gerade. Vieles deutet darauf hin,
dass in den kommenden Jahren &ffentliche
Mittel in geringerem MaBe zur Verfiigung
stehen werden und die Fraktionen der
Bezirksversammlung waren zum Redakti-
onsschluss hoch mit dem Thema méglicher
Koalitionen beschéftigt. Aber mit der Cam-

Verein

pus-Schule und der Sanierung des Kuns-
trasens am Riekbornweg stehen in den
nachsten Jahren schon einmal zwei we-
sentliche Projekte fiir unseren Verein an.
Und das guter Sport auch Platz braucht
und Sport schlieBlich auch dem ganzen
Stadtteil guttut, das werden wir auch im
kommenden Jahr bei Politik und Behdrden
platzieren.

Wir hoffen, dass wir Euch mehr auf der
Mitgliederversammlung 2025 mitteilen
kénnen. Apropos Mitliederversammlung:
Vielleicht wird der aufmerksamen Leserin
oder dem aufmerksamen Leser aufgefallen
sein, dass wir noch keine Einladung zur
Mitgliederversammlung platziert haben.
Keine Angst: Sie fallt nicht aus und wird
spatestens im April 2025 stattfinden. Da es
aber noch terminlichen Abstimmungsbedarf
gibt und firr den Fall, dass Antrége einge-
bracht werden missen, wird Anfang kom-
menden Jahres eine weitere Germania
Rundschau erscheinen, um die satzungs-
konforme Einladung zur Mitgliederversamm-
lung sicherzustellen. Selbstverstandlich
hoffen wir dann auf zahlreiches Erscheinen.

Zum guten Schluss méchten wir uns bei
Euch allen fiir Eure Treue zum Verein, allen
Ehrenamtlichen flr lhren unermidlichen
Einsatz und unserer Geschéaftsstelle fir
inre Arbeit danken. Bedanken mdchten
wir uns auch bei Kommunalpolitik und
Verwaltung flr die ein oder andere Unter-
stlitzung oder ein offenes Ohr fiir den
Verein und hoffen darauf, dass wir im
kommenden Jahr noch offene Fragen
geklart bekommen.

Der Vorstand wiinscht allen eine besinn-
liche Weihnachtszeit und einen guten
Rutsch in das neue Jahr.

Andreas Gaefcke

TuS Germania Schnelsen von 1921 e.V. « Konigskinderweg 67a » 22457 Hamburg



Verein

Digitalisierung bei TuS Germania Schnelsen:

Ein Schritt in die Zukunft

Die Digitalisierung hat in den letzten Jah-
ren in nahezu allen Lebensbereichen Einzug
gehalten, und der Sport ist da keine Aus-
nahme. Auch wir haben die Zeichen der
Zeit erkannt und haben uns dem Thema
angenommen und verfolgen aktiv eine
Digitalisierungsstrategie.

Wir nehmen die Digitalisierung nicht nur
als eine Notwendigkeit, sondern auch als
eine Chance wahr. Wir gehen davon aus,
dass wir die Vereinsorganisation effizienter
gestalten kdnnen und die Kommunikation
Zu verbessern.

Unsere Ziele:

Ein modernes Mitgliederverwaltungssy-
stem soll die Verwaltung, Organisation und
Kommunikation der Mitglieder vereinfachen
und beschleunigen.

Neue Mitglieder kdnnen sich online regi-
strieren, es missen keine handgeschrie-
benen (und manchmal schwer lesbaren)
Formulare abgetippt werden.

Abteilungsleiter, Trainer und Ubungsleiter
strukturieren ihre Mannschaften und erhal-
ten einen Uberblick tiber ihren Verantwor-
tungsbereich.

Die Kommunikation der Abteilungen und
Mannschaften erfolgt Uber einen zentralen
Kanal.

Die Software ist zukunftssicher, etabliert
und verfligt auch Uber einen telefonischen
Support fur schnell zu klarende Fragen der
Geschéftsstellenmitarbeiterinnen.

Unsere Herausforderungen:

Trotz der vielen Vorteile bringt die Digi-
talisierung auch Herausforderungen mit
sich. Wir missen sicherstellen, dass alle
Mitglieder, unabhéngig von ihrem techni-
schen Know-how, in den Prozess integriert
werden.

Die Erwartungshaltung junger Mitglieder
ist, auch im Rahmen ihres Sportangebotes
mit Apps digital zu arbeiten, aber viele &l-
tere Mitglieder erreichen wir mit einem di-
gitalen Kanal nicht.

Von nicht allen Mitgliedern haben wir
E-Mail-Adressen, Uber die wir kommuni-
zieren kénnen, sind uns noch nicht einmal
sicher, ob die gemeldeten Adressen korrekt
sind.

Wenn wir als Verein keine pragmatische
intuitive Vereins-App zur Verfligung stellen,
wird die inoffizielle Organisation Uber Whats-
App-Gruppen und andere Kanéle weiter
zunehmen. Bei einer dezentralen Organi-
sation ist nicht sichergestellt, dass jedes
Abteilungsmitglied die relevanten Informa-
tionen zeitnah, korrekt oder Gberhaupt
erhéalt. Zudem kann DSGVO-Konformitéat
nicht gewahrleistet werden.

Unsere L6sung:

Wir haben den Markt flir Vereinssoftware
gesichtet und uns nach griindlicher Uber-
legung fur KURABU entschieden: Denn wir
mochten eine Software einflihren, die ein-
fach zu bedienen sowie selbsterklarend ist
und den Verein als Ganzes voranbringt.
KURABU erleichtert nicht nur der Geschéfts-
stelle und dem Vorstand die Arbeit, sondern
auch den Trainern, Betreuern, Mitgliedern
und Eltern. Uber die mobile App sowie das
integrierte Web-Intranet kdnnen sich Mann-
schaften selbst organisieren, Trainingszei-
ten hinterlegen und DSGVO-konform kom-
munizieren.

KURABU ist eine cloudbasierte Plattform,
die sich komplett auf groBe Mehrsparten-
vereine spezialisiert hat und sich gemeinsam
mit uns weiterentwickelt. Die Hauptfunkti-
on von KURABU besteht darin, die Zusam-
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menarbeit innerhalb der Abteilungen und
Teams zu férdern sowie unseren Mitgliedern
die Selbstverwaltung zu ermdglichen.

Fazit

KURABU ist eine leistungsstarke Plattform,
die die Zusammenarbeit und Kommunika-
tion in Teams revolutioniert. Mit ihren viel-
seitigen Funktionen und der benutzerfreund-
lichen Oberflache ist sie eine wertvolle
Ressource flr uns, um unsere Effizienz zu
steigern, Prozesse zu beschleunigen und
Arbeitsabldufe zu erleichtern.

Die weitere Digitalisierung beim TuS Ger-
mania Schnelsen ist ein wichtiger Schritt,
um unseren Verein zukunftsorientiert auf-

Verein

zustellen. Mit dem Einsatz digitaler Tools
und Plattformen werden wir effizienter,
transparenter und attraktiver fir unsere
Mitglieder. Damit positionieren wir uns als
moderner Sportverein, der die Bedirfnisse
unserer Mitglieder und Ehrenamtlichen ernst
nimmt und aktiv an deren Zufriedenheit
arbeitet. In einer sich sténdig verdndernden
Welt ist dieser Ansatz entscheidend fiir den
langfristigen Erfolg des Vereins.

Im Laufe des kommenden Jahres werden
wir KURABU bei uns als Vereinssoftware
einflihren. Auf der Mitgliederversammlung
und/oder mit weiteren Beitragen in der
Vereinsrundschau halten wir Euch auf dem
Laufenden!

Pravention gegen sexualisierte Gewalt im Sport

In der heutigen Zeit ist die Pravention
von sexualisierter Gewalt in Sportvereinen
ein Uberaus wichtiges Thema. In Koope-
ration mit Dunkelziffer e.V. werden Work-
shops fur alle Vereinsmitglieder — vom
Vorstand Uber Trainer, bis hin zu den
Athleten — angeboten, um fir das Thema
zu sensibilisieren.

Die Notwendigkeit von Préavention

Sportvereine sind Orte der Gemeinschaft,
des Lernens und der Freude. Doch sie
kdnnen auch Rdume sein, in denen Macht-

—_
=

e

missbrauch und sexualisierte Gewalt
stattfinden. Oft wird dieses Thema tabui-
siert, und die Dunkelziffer an Vorfallen
bleibt hoch. Dunkelziffer e.V. und setzt
sich fir Aufklarung, Sensibilisierung und
Schutz von Kindern und Jugendlichen
ein und bietet Unterstutzung fur Betrof-
fene.

Wahrend des Workshops wird auf ver-
schiedene Aspekte eingegangen:
1.Sensibilisierung: Die Teilnehmenden

lernen, die verschiedenen Facetten von

TuS Germania Schnelsen von 1921 e.V. « Konigskinderweg 67a « 22457 Hamburg
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sexualisierter Gewalt zu erkennen und
einzuordnen.
2.Pravention: Es werden MaBnahmen
vorgestellt, die dazu beitragen, riskan-
te Situationen zu vermeiden und ein
sicheres Umfeld zu schaffen.

3.Intervention: Trainer und Vorstands-
mitglieder erfahren, wie sie im Falle
eines Verdachts oder eines Vorfalls
richtig reagieren kénnen.

4.Schutzkonzepte: Gemeinsam mit Dun-
kelziffer e.V. und der Hamburger Sport-
jugend haben wir ein Schutzkonzept
entwickelt, das konkrete Handlungs-
anweisungen und Verhaltensrichtlinien
fur alle Mitglieder beinhaltet.

Die erste Veranstaltung mit Dunkelziffer
e.V. fand im Juli statt. 8 Ubungsleiter,
Trainer und Interessierte haben am ca.
dreistiindigen informativen Workshop
teilgenommen. Mit der notwendigen Sen-
sibilitdt sind im Rahmen von Fallbeispie-
len Trainings- und Vereinssituationen
besprochen worden.

In der Nachbetrachtung hat glicklicher-
weise bisher keiner der Teilenehmer*innen
Erfahrungen mit sexualisierter Gewalt
machen missen. Alle fihlten sich nach
dem Workshop gewappnet und vorbe-
reitet, korrekt und mit Besonnenheit, beim

Verdacht von sexualisierter Gewalt vor-
zugehen. Jeder Einzelne kann einen Bei-
trag leisten, indem er aufmerksam ist und
bei Verdachtsmomenten handelt. Wichtig
ist eine offene und vertrauensvolle Kom-
munikation, die es den Mitgliedern er-
leichtert, Probleme anzusprechen.

Fazit

Durch Aufkladrung, Schulung und die
Entwicklung von Schutzkonzepten wird
nicht nur ein sicheres Umfeld fur die
Mitglieder geschaffen, sondern auch ein
Bewusstsein fir dieses wichtige Thema
gefdrdert. Die Initiative zeigt, wie Sport-
vereine aktiv Verantwortung Ubernehmen
kénnen, um Kinder und Jugendliche zu
schiitzen und ein respektvolles Mitein-
ander zu gewabhrleisten. Ein starkes Zei-
chen gegen sexualisierte Gewalt im Sport!

Die na&chsten Veranstaltungen sind fur
den April und September 2025 geplant
und finden voraussichtlich wieder im Ver-
einsheim statt. Details werden rechtzeitig
auf der Vereinshomepage veroffentlicht.

Interessierte melden sich bitte unter
jugendwart@tusgs.de.

Artikel von Wiebke Schulz (2. Beisit-
zerin im Vorstand) und Sven Reinhardt
(Jugendwart)
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Forderkreis der FuBBball-Ligamannschaft
Club 100

Zunéchst einmal mdéchten wir uns bei allen Spenderinnen und Spendern be-
danken. So konnten wir durch unsere Beteiligung an den Kosten ein Trainings-
lager in St. Peter Ording zur Vorbereitung auf die neue Saison in der Bezirks-
liga ermdglichen. Durch die gute Vorbereitung ist die Mannschaft erfolgreich
in die Saison 2024/2025 gestartet. Leider wurden im weiteren Verlauf der
Saison auch einige Spiele nicht so erfolgreich beendet, so dass die 1. Herren-
mannschaft zur aktuell im unteren Mittelfeld zu finden ist.

In der Winterpause wollen wir uns wieder an den Kosten fiir Indoor-Trainings-
moglichkeiten beteiligen. So soll ein guter Start in die Rickserie ermdglicht
werden, auch wenn die Wetterverhéltnisse ein geregeltes Training nicht zulas-
sen.

Daneben zahlen wir weiterhin Zuschuisse fur Ausriistungsgegenstande, die
nicht gesponsert werden, wie FuBballschuhe und Torwandhandschuhe. Geplant
ist auch eine Beteiligung an den Benzinkosten. In der Bezirksliga missen die
Spieler teilweise weite Wege auf sich nehmen, zum Beispiel nach EImshorn,
Tornesch oder auch Hornerkirchen. Insbesondere die jingeren Spieler, die sich
noch in der Ausbildung befinden, werden dadurch stark belastet.

Um unsere Arbeit fortzusetzen sind wir auf lhre Spende angewiesen. Bitte
Uberweisen Sie lhre Spende auf folgendes Konto:

Empféanger: TuS Germania Schnelsen e.V.
IBAN: DE75 2019 0003 0086 1620 04
BIC: GENODEF 1HH2
Verwendungszweck: Férderung der Fussball-Liga

Bei einer Spende ab 100 € erhalten Sie eine Ehrenkarte, die Sie zum freien
Eintritt der Heimspiele berechtigt. Wir wiirden uns freuen, wenn die Zahl der
Forderer weiter steigt.

Sie mdchten mehr Uber die Arbeit des Club 100 erfahren? Dann wenden Sie
sich gerne per E-Mail an club100@tusgs.de oder die Geschéaftsstelle des
TuS Germania.

Wir wiinschen allen Lesern eine besinnliche Adventszeit,
,Frohe Weihnachten“ und einen ,Guten Rutsch®

TuS Germania Schnelsen von 1921 e.V. « Konigskinderweg 67a « 22457 Hamburg



Germania hat einen neuen Verkaufsanhanger
Wer in der letzten Zeit

bei den Heimspielen der E=rm bl
1. FuBball-Herrenmann- E"k iFF 1 | B,s
schaft war oder unseren baserad |
Stand auf dem Schnel-
senfest besucht hat, wird
ihn vielleicht schon ge-

g da »

sehen haben — unseren HAMBURGER @ Aktiv Pllege Homburg

neuen Verkaufsanhanger. BEDACHUNGEN
Bisher wurde bei den

Heimspielen der Liga-
mannschaft am Riek- ANJA BRAUN LENE

bornweg der Eintritt — it ——
unter freiem Himmel 5
kassiert. Viele Sponso-

ren haben es ermdglicht,

daS? uns ein VerlfanS- h'.mv.'el.t:-.'@hpﬂlheht m
anhanger zur Verfligung

gestellt wurde, so dass
die Kassierer jetzt vor

Regen und Unwetter TECHMIK UMD BERVIOE

. . JOROD WOHLOEMLI T

geschutzt sind. Kri-MumTEe
Daneben wird der Han-

ger fir unsere Stande
bei den drtlichen Festen,
wie Schnelsen- oder

Burgwedelfest, einge- iy M
setzt. S Ha Spd
RACKERETD tarbuger Sgarkauee
Zur Ausstattung des [ e

Héngers gehdren neben
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Hanger auch von Mann-
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herzlich bei den Spon-
soren! Bitte berticksich-
tigen Sie die Unterstit-
zer bei lhren Einkaufen
und Planungen.
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Nach der Saison, ist vor der Saison

...oder auch schon mittendrin. Wir sind
wir wieder mit zwei Mannschaften am Start
und haben die ersten Spiele bereits absol-
viert. Von der Meldung einer U12 Mannschaft
haben wir abgesehen, da wir unsere Mann-
schaften nicht zu knapp besetzt aufstellen
wollten. SchlieBlich ist nichts schlimmer, als
im Bedarfsfall auf der Suche nach Ersatz-
spielern zu sein. Nun sind wir mit einer U-15
Mannschaft und einer U-19 Mannschaft am
Start. Unsere U 19 Mannschaft legte einen
sehr guten Saisonstart hin und konnte sich
Ende Oktober an die Tabellenspitze setzen.
Aber im November kommen noch einige
Punktspiele und wir werden sehen, ob wir
den Lauf auch in den Winter retten kbnnen.
Auch unsere U15-Mannschaft ist auf einem
stabilen dritten Platz in der Tabelle. Es
handelt sich um eine Momentaufnahme
und im kommenden Frihjahr werden wir
sehen, ob wir die Positionen halten oder
sogar einen Aufstieg schaffen konnten. Aber
eines gilt fir beide Mannschaften: Die Mo-
tivation stimmt. Alle wollen spielen und wir
treten meistens sogar mit mehr Spielern
an, als wir eigentlich missten. Das ist auch
im Hinblick auf mdgliche Ausfalle, die immer
im Lauf der Saison auftreten kénnen, sehr

beruhigend. Inzwischen kénnen wir allen
Mannschafts- und Turnierspielerinnen und
-spielern mindestens zwei Trainingstermine
pro Woche anbieten. AuBerdem gibt es
noch ein weiteres Mannschaftstraining am
Dienstag. Damit schlieBen wir mit unserem
Angebot an andere Sportvereine an und
kénnen in Bezug auf Trainingsmdglichkeiten
gut mithalten.

Auch die Erwachsenen sind dieses Jahr
wieder mit einer Mannschaft in der Brei-
tensportliga vertreten. Hier hat es bisher
ein Spiel gegeben, dass unsere Mannschaft
fur sich entscheiden konnte. Mehr erfahrt
Ihr in einer der nachsten Ausgaben.

Alle unsere Trainingszeiten sind sehr gut
besucht, aber wir nehmen selbstverstand-
lich noch weitere Mitglieder auf, auch wenn
es manchmal in der Halle schon voll wird.
Aber in erster Linie freuen wir uns dariber,
dass unser Angebot sowohl von Kindern
und Jugendlichen, als auch von Erwach-
senen so gut angenommen wird. Und wer
schon immer einmal wissen wollte, wie sich
das Spiel mit den schnellen Federbéllen
anfuhlt kommt gern einmal vorbei und
probiert es aus.

Andreas Gaefcke
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Im November stand neben einigen Punktspielen noch der Victor Mini- und Junior-Cup an. Auflerdem wurden
noch die Ranglistenturniere U9-U15 am 16./17.11.24, sowie U17 und U19 am 23./ 24.11.24 gespielt. Den
Abschluss bildet das Nikolausturnier am 07.12.2024 in Elmshorn.

STADTTEILSCHULE w1 ‘
NiEnooge  LEBEN. LERNEN. ZUKUNFT.

.*:E»_/' ;"':“‘
HOLLISTER

[ A—- I i '
Tag der offenen Tur:  13.12.24 17.00-19.30 Uhr

Informationsabend: 13.01.25 um 19.00 Uhr
https://stadtteilschule-niendorf.namburg.de

Viele Nationen - Ein Verein
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Seniorengymnastik / Tanzen

Bericht der Seniorengymnastik-Gruppe

5. September 2024 um 18:00 Uhr in der
Sporthalle FronmestraBe:

Es war heiB3 (30 Grad im Schatten) und
ein Sporttag nicht wie jeder andere.
Viele von uns hatten sich sicher gefragt,
geh ich zum Sport?

Da ist sowieso keiner dort, aber unsere
Meike wartet vor Ort.

Acht von uns sagten sich, geh erst einmal
hin. Alles weitere findet sich.
Angekommen, haben wir erst einmal im
Umkleideraum platzgenommen.

Er war groB3 genug und fir unser Gefuhl,
ganz schoén kahl.

Keiner ist, und das ist zu schatzen, auf
die Idee gekommen, sich hinzusetzen.
Wir waren fréhlich und haben gelacht.
Es hat uns einfach SpaB gemacht.

Wir waren eine tolle Truppe.

3T

Nur die Banke und Haken trennten uns.
Die Meinung aller war eine positive - eine
tolle Alternative!

Stolz sind wir!

Wir kénnen Uberall turnen.

Eure Inge Georgi

Was ist eigentlich: Tanzen?

Heute: Warum weit mehr als zwanzig
Paare in Wahrheit mittwochs in die Halle
FrohmestraBe kommen

(Dieser Artikel, basierend auf einer im
Hamburger Abendblatt erschienen Glos-
se von Anika Wiirz, wird mit freundlicher
Erlaubnis der Funke Mediengruppe ko-
stenfrei abgedruckt.)

Die unzweckmaBige Abfolge von Kor-
perbewegungen zu Musik, die wir ge-
meinhin als Tanz bezeichnen, macht
schlichtweg Laune. Warum sonst sollte
Uberhaupt irgendetwas den Namen Jive
tragen? Oder Quickstep? Oder Paso
Doble? Mal ehrlich!

Der Mensch tanzt schon seit Jahrtau-
senden, und genauso lang freut er sich
daruber. Selbst die Wissenschaft ist sich
einig, dass Twist und Hula nicht nur des-
halb amisant sind, weil sie oft erst in
geldster Atmosphére ausgepackt werden.

Wer seine Beine beim Tango Ubers Parkett
fegen lasst, bei dem tut sich tatsachlich
etwas im Kopf. Die Endorphin-Ausschut-
tung springt an. Und Endorphine sind
nicht zu unterschatzen — sie sind quasi
korpereigenes Morphium. Selbst wenn
wir anderen nur beim Tanzen zuschauen,
tanzt unser Gehirn mit. ,Das ist so, als
wirden wir uns selbst bewegen. Unser
Gehirn |lauft dann auf Hochstleistung®,
sagt eine anerkannte Bielefelder Sport-
wissenschaftlerin und Biologin. Jene
Bereiche im Gehirn, die unsere Bewegun-
gen steuern, werden aber so richtig ak-
tiv. Kein Wunder, dass Markus so einen
Zulauf hat.

Fitness, nicht zuletzt fiir die Synapsen,
gibt’s beim Tanzen obendrauf. Der Tanz
erfordert schlieBlich nicht nur Kondition,
sondern auch Konzentration. Was sind
das doch fiir zerebrale Hochleistungen,

TuS Germania Schnelsen von 1921 e.V. « Konigskinderweg 67a « 22457 Hamburg



Tanzen / Tischtennis

die etwa ein Steppténzer in flotte Sohlen
verwandelt. Unsereiner hat ja schon Pro-
bleme, den Ketchup-Song solide zu ver-
tanzen. Das soll aber nicht demotivieren.
Ubung macht den Swayze (Dirty Dancing,
Ihr wisst schon), und es ist noch kein
Meister vom Himmel gegroovt. Egal ob

Wiener Walzer, Slowfox, Rumba oder
Cha-Cha-Cha: Beine schwingen geht
immer und Uberall — sogar in einer uralten
Schulturnhalle.
Also, hochste Zeit ist’s! Tanzt, tanzt —
und wenn auch nur aus der Reihe!
Hans-Martin

Bericht der Tischtennisabteilung

Die Punktespielserie 2024/2025 hat im
August begonnen, etwa 1/3 der Hinrunde
haben wir absolviert. Tendenzen sind
deutlich zu erkennen.

Wir haben in dieser Saison wieder 10
Mannschaften gemeldet, 8 Herrenmann-
schaften (zum Teil mit Frauenbeteiligung),
eine Damenmannschaft und eine ge-
mischte Mannschaft bestehend aus
sTischtennis-Frischlingen“ (sogenannte
~Starter Liga®). In dieser Liga kénnen
Anfénger (-innen), die noch keine Tisch-
tenniserfahrung haben, einen Punktspiel-
betrieb durchfliihren, auch um testen zu
koénnen, inwieweit sie Spal3 an dem Sport
haben und vielleicht in den ,normalen”
Punktspielbetrieb Ubergehen kdnnen.
Weitere Interessenten sind jederzeit will-
kommen.

Wir haben einen stabilen Stamm an
Spielerinnen und Spielern, sodass die
Mannschaften auch alle vollstandig ge-
meldet und Ersatzgestellungen oder Aus-
félle durch Krankheit kompensiert werden
kénnen. Nichtsdestotrotz nehmen wir
auch gern weitere Spielerinnen und Spie-
ler in unsere Abteilung auf.

Erwachsenenspielbetrieb

1. Herren

Diese Mannschaft spielt nach dem
Aufstieg aus der Verbands-Oberliga Nord
nunmehr in der Oberliga Nord/Ost. Sie
hatte einen schweren Start gegen starke

Gegner. Mit 0:6 Punkten war sie zunéchst
Tabellenletzter, hat jetzt aber nach einem
10:0 Sieg gegen TTG 207 den 8. Platz
erreicht, einen Relegationsgsplatz (Stand
bei Redaktionsschluss 30.10.2024). Die
nachsten vier Auswartsspiele bei 2 Kop-
pelspiel-Wochenenden in Berlin werden
richtungsweisend fir den weiteren Sai-
sonverlauf sein.

Oliver Alke, ehemaliger Nationalspieler
und ehemaliger Bundesligaspieler bei uns
aus dem Ende der 80er Jahre des letzten
Jahrhunderts, hat sich bisher flir 2 Spie-
le zur Verfiigung gestellt und hat mit einer
3:1 Bilanz die Erwartungen voll erfullt.
Auch unser Neuzugang Max Westphal
konnte mit einer Bilanz von 5:3 im oberen
Paarkreuz Uberzeugen. Jia Yuan Zhang
erzielte mit 4:2 im unteren Paarkreuz
ebenfalls gute Resultate, so dass wir
insgesamt sehr zuversichtlich in die kom-
menden Spiele gehen.

Zu den Heimspielen am Anna-Susanna-
Stieg 3 laden wir alle aktiven und passiven
Freunde des Tischtennissports herzlich
ein. Heimspieltage sind der Homepage
www.germania-schnelsen.de zu entneh-
men.

2. Herren

Diese belegt in der Hamburg-Liga zur-
zeit Platz 2 mit 6:2 Punkten, was nach
dem jetzigen Stand zur Relegation be-

Tel.040/5503184 « Fax040/55929639 « www.tusgs.de
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rechtigen wirde, d. h. Teilnahme an den
Aufstiegsspielen zur Verbands-Oberliga
Nord.

Die besten Bilanzen lauten zurzeit:

Torben Busch 5:1 Siege

Kamiar Laurentino 5:2 Siege

Jeffrey Wei 3:0 Siege
3. Herren

In der 1. Landesliga 2 belegt diese Mann-
schaft mit 7:3 Punkten den 2. Platz, eben-
falls ein Relegationsplatz.

Hier gibt es eine ganze Reihe von
guten Zwischenbilanzen:

Waldemar Gez 9:1 Siege
Gustav Almér 4:0 Siege
Francisco Heuck 5:2 Siege
Patrick Glandorf 5:2 Siege
Jeffrey Wei 3:0 Siege
Doppel Gez/Heuck 5:0 Siege

4. Herren

In der 2. Landesliga steht die 4. Herren
auf Platz 1 der Tabelle mit 9:1 Punkten,
Saisonziel ist der Aufstieg.

Auch hier gibt es herausragende
Bilanzen:

Rafael Simon Fernandez 10:0 Siege
Tim Gerlach 8:1 Siege
Jan Luca Vierle 7:1 Siege
Doppel Fernandez/Vierle 6:0 Siege
Doppel Gerlach/Harder 4:1 Siege

5. Herren

Diese Mannschaft fallt ,etwas” ab, je-
doch war nach dem Aufstieg im vergan-
genen Jahr mit einer schweren Saison
gerechnet worden. Mit 0:8 Punkten steht
sie als Vorletzter der Tabelle auf einem
Abstiegsplatz. Zwei knappe Niederlagen
mit 7:9 Punkten haben u. a. zu diesem
bisher negativen Ergebnis gefuhrt, dazu

kam die sieglose Bilanz des friheren
Abteilungsleiters.

Positive Bilanzen:
Michael Walter
Andreas Haensel

6:0 Siege
4:3 Siege

6. Herren

Hier kbnnen wir wieder einen Tabellen-
fuhrer begriiBen mit 9:1 Punkten in der 1.
Kreisliga.

Herausragende Bilanzen:

Lothar Harms 7:3 Siege
Ernesto Dastschi 5:1 Siege
Dieter Bartels 6:3 Siege
Martin Baumeister 6:3 Siege

7. Herren

In der 2. Kreisliga steht diese Mannschaft
mit 6:6 Punkten auf einem 2. Platz und
somit einem Aufstiegsplatz. Das Uberrascht
angesichts der Punktezahl, 18sst sich aber
dadurch erklaren, dass einige Mannschaf-
ten in dieser Staffel noch mit Spielen im
Ruckstand sind. Hier ist als herausragen-
de Bilanz die von unserem jugendlichen
Nachwuchsspieler Adrien Maurer mit 5:0
Siegen festzuhalten.

8. Herren

Diese steht mit 8:4 Punkten auf dem 5.
Platz in der 4. Kreisliga. Die Mannschaft
ist aus Alt und Jung gut gemischt. Das
kann man auch an den besten Bilanzen
erkennen:

Gerhard Witt 3:0 Siege

Lasse Wischmann 4:0 Siege

Andre Vagts 6:4 Siege
Damen

Wieder ein Erfolgserlebnis! In der 2.
Landesliga liegen unsere Damen mit 9:3
Siegen auf Platz 1.

TuS Germania Schnelsen von 1921 e.V. « Konigskinderweg 67a « 22457 Hamburg



Die herausragenden Bilanzen:

Ute Heydenreich 8:2 Siege
Milica Muzdeka 7:2 Siege
Felizitas Rick 4:0 Siege

Doppel Muzdeka/Katja Gerlach 5:2 Siege

Starter-Liga

Diese Liga fur die Neueinsteiger besteht
aus Mannschaften von 5 verschiedenen
Vereinen, die nicht nur zweimal, sondern
mehrfach in der Serie gegeneinander
spielen. Unsere Mannschaft liegt zurzeit
mit einer Bilanz von 1:5 auf dem 4. Platz.
Die Mannschaften setzen sich insgesamt
aus 4 Spielern zusammen, von denen
jeder zwei Einzel und ein Doppel spielen.
Bjérn Dymek hat mit einer Bilanz von 6:2
einen hervorragenden Einstand gefeiert.

Jugendmannschaften

In dieser Saison freuen wir uns, gleich
funf Jugendmannschaften an den Start
zu bringen. Unsere drei Jungen 19 Mann-
schaften (1., 2. und 4. Regionalklasse)
sind hochmotiviert und verfolgen mit viel
Ehrgeiz das Ziel, in die hdheren Ligen
aufzusteigen. Im Jungen 15 Bereich haben
wir zwei Mannschaften (2. und 5. Regio-
nalklasse), die teilweise ebenfalls eine
positive Bilanz vorweisen kénnen und
tatkraftig um den Klassenerhalt kdmpfen.

Leider mlUssen wir in diesem Jahr auf
eine Madchenmannschaft verzichten,
obwohl wir genligend Spieler*innen hatten.
Nichtsdestotrotz sind die alteren Madchen
sehr daran interessiert, im Jungenbereich
mitzuspielen, da sie sich dort spielerisch
weiterentwickeln kdnnen. Es ist uns wich-
tig, die Madchenarbeit langfristig auszu-
bauen, um in ndherer Zukunft auch wieder
Madchenmannschaften melden zu kénnen.

Besonders erwdhnenswert ist unsere
niedrigste Mannschaft, die in der 5. Re-

gionalklasse Jungen 15 startet. Die
Spielerinnen dieser Truppe sind noch
ganz am Anfang ihrer Tischtennis-Kar-
riere und spielen zum Teil erst seit weni-
ger als einem Jahr. Trotz eines heraus-
fordernden Starts zeigen sie bereits gro-
Be Fortschritte und einen bemerkenswer-
ten Teamgeist. Wir sind zuversichtlich,
dass sich ihr FleiB und ihre Motivation
auszahlen werden!

Einzelturniere

Die Herren waren bei der Hamburger
Endrangliste 2024 sehr erfolgreich. Jia
Yuan Zhang erreichte als weitaus jingster
Teilnehmer (15 Jahre) den 4. Platz, Torben
Busch konnte mit dem Erreichen der
Endrunde und dem 10. Platz ebenfalls ein
sehr gutes Ergebnis erzielen.

Bei den Hamburger Meisterschaften
der unteren Spielklassen erspielte sich
Ralph Heydenreich in der D-Klasse den
3. Platz.

In der E-Klasse belegte Adrien Maurer
ebenfalls den 3. Platz. In der F-Klasse
wurde mit dem 1. Platz André Vagts Ham-
burger Meister.

Die Jugend-Ranglisten bis 19 Jahre
wurden von Jia Yuan Zhang beherrscht
mit 7:0 Siegen, Jeffrey Wei erreichte den
2. Platz und Tim Gerlach belegte Platz 5.

Bei den Jungen in der Klasse bis 15
Jahre wurde Jeffrey Wei, obwohl erst 11
Jahre alt, ungeschlagen Sieger. Bei der
Bundesrangliste der U13 Spieler erreich-
te Jeffrey Wei den 6. Platz.

SchlieBlich noch zu den Deutschen
Meisterschaften:

Hier erreichte Jia Yuan Zhang im Einzel
den 5. Platz, im Doppel einen 3. Platz.

Tel.040/5503184 « Fax040/55929639 « www.tusgs.de
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Allen erwahnten Spielern gratulieren
wir zu den auBerordentlichen Leistungen.

Neben den ausfiihrlich erwadhnten Punkt-
spiel- und Turnierergebnissen haben wir
auch die gemeinschaftlichen Veranstaltun-
gen im Auge. Im Juni konnten wir unser
Sommerfest in den Raumlichkeiten des
Jugendclubs Burgwedel feiern. Die rege
Beteiligung (Uber 70 Anwesende) zeigt uns,

Tischtennis / Turnen

dass eine solche Veranstaltung am Ende
der Saison einen schénen Ausklang darstellt.

Im Dezember steht das Weihnachts-
bowling an, im Januar 2025 werden wir
wieder unsere Vereinsmeisterschaften in
der Sporthalle Sachsenweg durchfiihren.

Bernd Herbst, Felizitas Rick und
Kay Harder

Powerfrauen in der Anna-Susanna-Halle/Freiflache
»Olympiahoffnung in Schnelsen“

Wenn man diesen Sommer am Anna-
Susanna-Stieg vorbeikam, konnte man
sie kaum Ubersehen. Die unschlagbare
Damen-Truppe, die Woche flir Woche an
der frischen Luft im Ferienprogramm
trainierte. Mit elastischen Bandern, Gym-
nastikmatten und jeder Menge guter
Laune zeigten sie, dass sie die ,Power-
Frauen“ von Schnelsen sind.

Ob Sonne oder Wolken - die Frauen
sind da und immer in Bewegung!

Mit kreativen und abwechslungsreichen
Ubungen sorgen Astrid, Meike und Ka-

tharina dafir, dass nie Langeweile auf-
kommt.

Zu fetzigen Rhythmen werden nicht nur
die Muskeln gestahlt,so ndern auch die
Lachmuskeln intensiv trainiert.

Denn SpaB gehdért auch dazu!

Wer Lust bekommen hat, mitzumachen,
neue Mitglieder sind immer willkommen.

Montag 19:00 Uhr in der hinteren Hall
der Schule Anna-Susanna-Stieg.

Wir freuen uns auf Euch.
Katharina Meschke

TuS Germania Schnelsen von 1921 e.V. « Konigskinderweg 67a « 22457 Hamburg



Turn- und Sportverein Germania Schnelsen von 1921 e.V.

20. Schnelsener Moorlauf

am Sonntag, den 3. J anuar 2025
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Startzeit 11:00 Uhr fiir alle Wettbewerbe
Kleine Jugendstartfelder starten zusammen mit den Erwachsenen um 11:00 Uhr.
Bei einer groBen Anzahl von Startmeldungen im Jugendbereich wird es hier eigene
Startzeiten zwischen 10:00 und 10:45 Uhr geben. Die Startunterlagenausgabe 6ffnet
dann ebenfalls frither. Beachtet bitte die Ankiindigung auf der Homepage.
Wetthewerbe
1,515km 1 Runde  Altersklasse U10 bis U16, Jahrgang 2017 -2010
4,545 km 3 Runden Altersklasse U18 und élter , Jahrgang 2009 -1935
7,575 km 5 Runden Frauen und Ménner , Jahrgang 2005 - 1935
Anmeldung Online http://schnelsener-moorlauf.aghamburgwest.de
oder per Post mit dem Anmeldeformular auf der folgenden Seite
Organisationsgebiihren Erwachsene 18,00
Jugend U18 - U23 (14,00 U16 und jiinger [ 2,00
Uberweisung innerhalb von 3 Tagen an  Peter Hiittner comdirect bank AG
IBAN DE20 2004 1133 0506 2807 00 BIC COBADEHDO001
Anmeldeschluss  Sonntag 29.12.2024 oder bei Eingang der ersten 75 Meldungen
Nachmeldungen Alle nach dem Meldeschluss eingehenden Meldungen werden als
Nachmeldung behandelt und bei freien Startpldtzen gegen einen um 50% erhdhten
Organisationsbeitrag als Nachmeldung angenommen. Am Veranstaltungstag, den
5.1.2025 werden keine Nachmeldungen angenommen.
Startunterlagenausgabe  am Wettkampftag von 10:15 — 10:45 Uhr
Im Hof des Hauses Kulemannstieg 30
Start und Ziel am nordlichen Ende des Kulemannstieg
Zeitnahme Handzeitnahme
Duschen, Umkleiden und Toiletten stehen nicht zur Verfiigung
Weitere Informationen, auch zu giiltigen Einschrdnkungen durch Mafinahmen zur
Einddmmung der Corona-Pandemie sind auf der Veranstaltungsseite zu finden.
http://schnelsener-moorlauf.aghamburgwest.de




Turn- und Sportverein Germania Schnelsen von 1921 e.V.
Leichtathletikabteilung
Peter Hiittner

Radenwisch 45
22457 Hamburg

Meine Anmeldung zum 20. Schnelsener Moorlauf
am Sonntag, den 5. Januar 2025

Vorname:

Name:

Straf3e und Hausnr.:

Postleitzahl und Ort:

Land:

Telefon:

eMail:

Geschlecht: c weiblich ¢ ménnlich Laufstrecke: ¢ 7,575 km

Geburtsdatum: c 4,545 km

Nationalitdt: c 1,515 km

Verein:

Den Haftungsausschluf3 des Veranstalters erkenne ich an. Der Speicherung meiner Daten zur
Durchfiihrung der Veranstaltung und der Verdffentlichung von Meldelisten, Ergebnislisten und
Fotos im Zusammenhang dieses Laufes stimme ich zu. Ich erkldre, dass keine gesundheitlichen
Bedenken gegen meinen Start bestehen und ich fiir diesen Wettbewerb ausreichend trainiert habe.

Datum Unterschrift

Bei Minderjédhrigen des gesetzlichen Vertreters
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POLICKE

HERRBENKLEIDUNG

Fir Hamburgs Manner super giinstig:
Anzug, Hemd & Krawatte auf 700 gm.
Freizeitmode, Underwear, Schuhe, Jeans
und Aktuelles im HerzenWen,Hamburg.

Bockmannstrale 1a - 20099 Hamburg
Tel 040 - 28 40 95 90 - www.policke.de

www.erwin-juers.de

Ihr Niendorfer
Traditions-
unternehmen

serity i ipdeooll

Niendorfer Marktplatz 8
22459 Hamburg-Niendorf BEERDIGUNGSINSTITUT

E-Mail: info@erwin-juers.de ERWIN J U RS STIFTUNG

Tel.040/5503184 « Fax040/55929639 « www.tusgs.de
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TIEFPREISE

FUR

PLAKATE -
BROSCHUREN

Schicken Sie Thre Daten per Mail oder kommen Sie einfach vorbei

&Y netlprint (¢

Esplanade 20 - 20354 Hamburg - Tel. 040 - 35 35 07 - Fax 040 - 34 50 38 - E-Mail: city@nettprint.de

Jalou-Baer

Meisterbetrieb seit 1995

Alu-MaBjalousien, m? ab € 39,-
Rollladen - Markisen - Plissees
Beratung und unverbindlicher Hausbesuch vom Meister

Rufen Sie uns gerne an!

Tel. 040 571 27-98

Manfred Baerbaum
Rollladen- und Jalousiebauer-Meister

Kdllns Acker 16 - 22523 Hamburg Telefon 040 57127-98 - Fax-08
info@jalou-baer.de - wwwjalou-baer.de

TuS Germania Schnelsen von 1921 e.V. « Konigskinderweg 67a « 22457 Hamburg




Verein
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Freisler

CONTAINERDIENST

Bauschutt

Bauabfille

Grunabfille

Altpapier Flagentwiet 25-27 - 22457 Hamburg
Aktenvernichtung Tel. 040-550 89 70 - Fax 040-5 50 32 61
Schrott info@freisler.com - www.freisler.com

Tel. 040/5503184 « Fax040/55929639 « www.tusgs.de



Sportangebot

Das Sportangebot im
Turn- und Sportverein Germania Schnelsen von 1921 e. V.

FuBball

> Herren
Abteilungs-Leitung
Obmann Herren

> Jugend, Damen und

Elvir Sinanovic, e.sinanovic @tusgs.de
Philip Liebe
Biiro Riekbornweg 5, Mo. 19-21 Uhru.nV. Fax 57 1476 96

26

Maidchen E-Mail: fussballjugend @tusgs.de
Leitung Elvir Sinanovic, kommissarisch
Passwesen Andrea Meinke, Iris Dypka
Schiedsrichter Dogan Kamacioglu oder Bjorn Stein 0176-70573 129
B ad mi nton Trainingszeit Trainingsort
Kinder/Jugendliche Donnerstag Neue Halle der Schule
6—13 Jahre 17:00—18:30 Unhr Anna-Susanna-Stieg 3
Jugendliche Donnerstag Neue Halle der Schule
14-19 Jahre 18:30—20:00 Uhr Anna-Susanna-Stieg 3
Erwachsene Dienstag Alte Halle der Schule
20:00—22:00 Uhr Anna-Susanna-Stieg 3
Erwachsene Donnerstag Neue Halle der Schule
20:00—22:00 Uhr Anna-Susanna-Stieg 3
Erwachsene Mittwoch Alte Halle der Schule
Mannschaft 20:00—22:00 Uhr Anna-Susanna-Stieg 3
Weitere Auskiinfte erhalten Sie unter badminton@tusgs.de
Voll eyb all Trainingszeit Trainingsort

Volleyball fir Kids

Mittwoch 17.00 - 18.30 Uhr

Grundschule FrohmestraBe

Hobby Mixed Jedermann

Montag 19:30 — 22:00 Uhr

Grundschule Ronnkamp

Hobby Mixed Erfahrene

Dienstag 20:00 — 22:00 Uhr

Grundschule FrohmestraBe

Hobby Jedermann o. Punkispiele

Mittwoch 19:30 — 22:00 Uhr

Grundschule Ronnkamp

Basketball Trainingszeit Trainingsort

Erwachsene Montag 19:30 —21:30 Unhr Atte Sporthalle der Schule Rdth-
moorweg

Jugendliche Dienstag 17:15—18:30 Uhr Halle Rothmoorweg

9-13 Jahre

Jugendliche Dienstag 18:30— 19:45 Uhr Halle Rothmoorweg

ab 14 Jahre

Weitere Auskiinfte erhalten Sie von Stefan Mews 8 0175-263 76 15

TuS Germania Schnelsen von 1921 e.V. « Konigskinderweg 67a « 22457 Hamburg




Sportangebot

Budoabteilung
Trainingszeit Trainingsort
Aikido Mittwoch 19:00 — 20:45

Dojo Konigskinderweg 67a
Sonntag 10:30 — 12:15
Ansprechpartner Marion Diivel @ 570 55 15 - E-Mail mariwolf@t-online.de
und Dieter Tretow @& 439 02 86 - E-Mail dieter.tretow@gmail.com

Karate Mittwoch Halle R6thmoorweg
19:15 — 20:30 Karate fiir junge
Erwachsene und Erwachsene
Mittwoch

19:15 — 20:30 Karate fiir junge
Erwachsene und Erwachsene

Freitag Dojo Konigskinderweg 67a
18:15 - 19:15 Karate

flir Kinder und Jugendliche
20:30 — 21:15 Fight Club

Sonntag Dojo Kénigskinderweg 67a
13:15 — 14.45 Spezialtraining

Trainer: Fabian F. Piscitelli @ 0173-88 20 461 - E-Mail: Fabian.F.Piscitelli@gmail.com

Judo Montag 19:30 - 21:00 Senioren, Dojo Sporplatzring, Randoritraining
Dienstag 16:15—17:30 F1
Dienstag 17:30—19:00 F3
Dienstag 19:00 — 20:30 Junioren und Erwachsene Techniktraining
Mittwoch 17:00—18:15 F2
Donnerstag 16:30— 17:45 Anféngergruppe ab 1. Klasse Grundschule
Donnerstag 17:45—-18:45 Techniktraining aller Fortgeschrittenengruppen

Ansprechpartner Jens Sengebusch & 0173-7333335

Turnen & Gymnastik,

Herz-Sport, Pilates und Yoga Halle: Kénigskinderweg
Tag Zeit Was Ubungsleiter Telefon

Montag 19:00 — 20:30 | Yoga Britta Gaatz  04101-77 34 100
Dienstag 08:30 — 09:30 | Yogilates Marena Tietze

Donnerstag | 11:30 — 12:30 | Seniorengymnastik Marena Tietze

Freitag 11:30 - 12:30 | Fit fiir Jedermann Marena Tietze |

Viele Nationen - Ein Verein 27



28

Sportangebot

Halle: Schule FrohmestraBe

Tag Zeit Was Ubungsleiter Telefon
Montag 16:00—17:00 | Etem-Kind-Tumen
Maren Ben Saad
17:00-18:00 | Kindertumen ab 3 Jahre
16:00 — 17:00 | Eltern-Kind-Turnen
Maren Ben Saad
Donnerstag | 17:00 — 18:00 | Turnen 4 Jahre
18:00 — 19:00 | Seniorengymnastik M. Beenk 5595270
19:00 — 20:00 | Fitness und Kondition K. Batzer 559 14 83
20:00 — 21:00 | Stepaerobic
Freitag 16:00 — 17:00 | Ballspiele/Turnen 5-9 Jahre
Joanna Fuhrmann
17:00 — 18:30 | Ballspiele/Turnen ab 9 Jahre
18:15—19:15 | Skigymnastik (Okt. — Mdrz) | A. Mecke 04101-28 547
Halle: Schule Anna-Susanna-Stieg
Tag Zeit Was Ubungsleiter Telefon
Montag 16:00 — 17:00 | Kinderturnen ab 4 Jahre Jessica Kawohl | 554 475 66
17:00 — 18:00 | Inliner ab 6 Jahre
19:00 — 20:00 | Gymnastik A. Mecke 04101-28547
Mittwoch | 16:00 - 17:00 | Eltern-Kind-Turnen . )
lliham Amidou
17:00 — 18:00 | Turnen ab 4 Jahre
Donnerstag | 16:00 — 16:45 | Kindertanz ab 6 Jahre Mhreihan
16:45 - 17:30 | Kindertanz ab 3 Jahre El Daidamouni
18:30 — 20:00 | Herz-Sport Lidia Gorski (Dipl.-Sportlehrerinnen)
Ta nzen Trainingszeit Trainingsort
Paartanz Mittwoch 18.30 - 20.00 Uhr Grundschule FrohmestraBe
Alternativ Mittwoch 20:00 — 21:30 Uhr Grundschule FrohmestraBe

Anderungen bitte umgehend mitteilen!

TuS Germania Schnelsen von 1921 e.V. « Konigskinderweg 67a « 22457 Hamburg




Sportangebot

Halle: Schule R6nnkamp
Tag Zeit Was Ubungsleiter Telefon
Dienstag 16:00 — 17:00 | Eltern-Kind-Turnen lliham Amidou
17:00 - 18:00 | Turnen ab 4 Jahre lliham Amidou
18:00 - 19:30 | Geréteturnen ab 10 Jahre Mia Lammers
Kleine Halle: Schule R6thmoorweg
Tag Zeit Was Ubungsleiter Telefon
Montag 18:00 — 19:00 | Gymnastik K. Batzer 55914 83
Alle Termine unter: Tae Kwon Do Jens Sengebusch | 0173-7333335
taekwondo@tusgs.de groBe Germanen Norman Jagow taekwondo@
(ab 12, Anfanger) Lisa-Marie Seele | tusgs.de
Kleine Germanen Takrim Mirza
(6-12 Jahre, Anfanger) Je-Min Biehl
GroBe Halle: Schule R6thmoorweg
Tag Zeit Was Ubungsleiter Telefon
Donnerstag 18:00-19:30 | Tumen fiir Erwachsene Laura Leser
Tischtennis
Trainingszeit Wer / Was
Jugend Montag 16:30 — 18:30 Technik-Gruppe
Dienstag 16:30 — 19:00 Fortgeschrittenen-Gruppe
Mittwoch 16:30 — 19:00 Anfanger
Freitag 16:30 — 19:30 Fortgeschrittenen-Gruppe
Samstag 10:00 — 12:00 Anfanger
Samstag 12:00 — 15:00 Leistungskader
Erwachsene Montag 19:00 — 22:00 freies Training
Dienstag 19:00 — 22:00 freies Training + Systemtraining der ersten Herren
Mittwoch 19:00 — 22:00 freies Training + Systemtraining
Freitag 19:00 — 22:00 freies Training
Trainingsort Alle oben genannten Tischtennis-Termine finden in der Neuen Sporthalle der
Schule Anna-Susanna-Stieg 3 in 22457 Hamburg statt.
Ansprechpartner Jugend: Rafael Simon Fernandez ‘& 0176/ 572 977 80
Erwachsene: Kay Harder @ 0171/ 370 8752

Tel.040/5503184 « Fax040/55929639 « www.tusgs.de
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Sportangebot

Leichtathletik- Trainingsgruppen

Trainingszeit im Winterhalbjahr im Sommerhalbjahr
November bis Mérz Mirz bis Oktober
] Dienstag
Kinder 16:00 - 17:00 | Hintere Sporthalle der Schule Sportplatz
von 5 bis 9 - Anna-Susanna-Stieg 3 Kdénigskinderweg 67a
Jahren Freitag 22457 Hamburg - Schnelsen 22457 Hamburg - Schnelsen
16:00 - 17:00
Kinder und Dienstag ,
Jugend 17:00 - 18:20 | Hintere Sporthalle de.r Schule . Spf)rtplatz
. - Anna-Susanna-Stieg 3 Konigskinderweg 67a
von 10 bis 13 Freitag 22457 Hamburg - Schnelsen 22457 Hamburg - Schnelsen
Jahren 117:00 - 18:30
Jugend Dienstag '
ab 14 Jahren | 18:20 - 20:00 Hintere Sporthalle der Schule Sportplatz
. - Anna-Susanna-Stieg 3 Konigskinderweg 67a
und junge Freitag 22457 Hamburg - Schnelsen 22457 Hamburg - Schnelsen
Erwachsene | 18:30 - 20:30
Donnerstag / Samstag / Sonntag
Die aktuellen Trainingstermine (Zeit und Ort) werden nach Absprache mit den
Leistungsgruppe | Leichtathleten auf der Homepage verdffentlicht. Haufige Trainingsorte sind :
- Sportplatz, Ellerbeker Strafle 27, 25474 Bonningstedt
Jugendund | Sportplatz, Konigskinderweg 67a, 22457 Hamburg - Schnelsen
Erwachsene | _ Leichtathletiktrainingshalle, Krochmannstrale 55, 22297 Hamburg — Alsterdorf
- Hintere Sporthalle der Schule Anna-Susanna-Stieg 3, 22457 Hamburg — Schnelsen
- Sporthalle der Schule FrohmestraBe 42, 22457 Hamburg - Schnelsen
Lauftraining Samstag / Sonntag
Die aktuellen Trainingstermine (Zeit und Ort) werden nach Absprache mit den
Kinder, Leichtathleten auf der Homepage verdffentlicht. Hiufige Trainingsorte sind :
Jugendund |- Der Sportplatz Konigskinderweg und der Wassermannpark in Schnelsen
Erwachsene |~ Die Strafien und Wege in Hamburg-Schnelsen, Bénningstedt und Hasloh

- Waldwege in Hamburg-Neugraben (Wir bilden Fahrgemeinschaften)

Neue Mitglieder sind uns in allen Gruppen herzlich willkommen. Zu einem Probetraining kommt ihr am besten
gleich in Sportkleidung. Spétestens drei Tage vor eurem ersten Trainingstermin sind die folgenden Kontaktdaten an
den Trainer zu senden: Vorname, Name, Geburtsdatum, Anschrift (Strae, Hausnummer, Postleitzahl, Ort)
Mailadresse und Telefonnummer (gern Festnetz und Mobillummer, bei Personen unter 18-Jahren von den
Erziehungsberechtigten) Ohne die Angabe dieser Daten ist eine Teilnahme am Training nicht moglich.

Steht bei der Trainingsstitte im Sommerhalbjahr keine Angabe zum Trainingsort bei Regenwetter, so weichen wir in
die Halle aus, die wir am Trainingstermin auch im Winterhalbjahr nutzen. Bei Wettkdmpfen werden unsere
Leichtathleten falls gewiinscht von unserem Trainer betreut. Informiert euch bitte auf unserer Homepage tiber nétige
Terminénderungen und Ausfille. Weitere Informationen zur Leichtathletik in unserem Verein erhaltet ihr auf unserer

Homepage:  http://www.aghamburgwest.de/

TuS Germania Schnelsen von 1921 e.V.

kinderweg 67a « 22457 Hamburg




Aktiv Pflege Hamburg Hier vor Ort

Ihr Partner fiir Pflege und Betreuung in Schnelsen

So arbeiten, wie Du Dir es vorstellst. Wir suchen Dich!
Bewirb Dich bei uns online, ruf‘ uns direkt an oder komm¢ einfach vorbei.

aktiv-pflege-hamburg.de 040 /550 03 24 Peter-Timm-Strale 53a



Die Firma Glunther Hamer GmbH
ist Ihr kompetenter Partner fur Ihr Haus.
Und das seit 1965.

Sanitar. Heizung. Klempner- und Dachtechnik.
Neubau. Sanierung. Reparatur und Wartung.

Wir verbinden neueste Technologien
mit traditioneller Handwerkskunst.

Ilhre Anspriche sind unser Ansporn!

Graf-Otto-Weg 4 - 22457 Hamburg
Tel.: 040/550 73 71 - Fax: 040/550 77 08




