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Viele Nationen – Ein Verein

Verein
Vorstand

Der Vorstand ist nach vorheriger Terminabsprache mit der Geschäftsstelle erreichbar.
1. Vorsitzender . . . . . . . . . . Jörg Wohlgemuth, kommissarisch
2. Vorsitzender . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Andreas Gaefcke
Schatzmeister . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mathias Deutschmann
Schriftführer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hans Otto Facklam
1. Beisitzer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Thorsten Wommelsdorff
2. Beisitzer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Rainer Peller
3. Beisitzer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Meike Beenk
Vereinsjugendwart . . . . . . . .Andreas Gaefcke, kommissarisch
Ältesten- und Ehrenrat . . . . . . . . . . . . . . . . . .Hans-Martin Roth

Geschäftsstelle
Leitung: Inga Struckmeyer + Petra Günther • Königskinderweg 67a

22457 Hamburg • Tel.: 040-550 31 84 • Fax: 040-55 92 96 39 • info@tusgs.de
Sprechzeiten: Mo 17:00 – 20:00 h • Di 11:00 – 13:00 h • Do 11:00 – 13:00 h

Hamburger Volksbank • IBAN DE 75 2019 0003 0086 1620 04 • BIC GENODEF1HH2

Monatliche Mitgliedsbeiträge – es wird eine Aufnahmegebühr von einem Monatsbeitrag berechnet
Monatsbeiträge bei Zahlung per Bankeinzug:
Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre . . . . . . . . . . . . . . 10,50 €
Beitragsermäßigte** ab 18 Jahre  . . . . . . . . . . . . . . . . . 10,50 €
Erwachsene . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18,00 €
Familienbeitrag* (mind. 3 Personen) . . . . . . . . . . . . . . . 32,50 €
Ehepaare (außer Herzsport u. Pilates)  . . . . . . . . . . . . . 31,50 €
Eltern-Kind Turnen mit 1 Kind . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15,50 €
Passive Mitgliedschaft  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11,00 €
Herzsport mit Krankenkassenanteil . . . . . . . . . . . . . . . 30,00 €
Herzsport ohne Krankenkassenanteil . . . . . . . . . . . . . . 23,50 €
Zusatzbeiträge: für die
Fußballabteilung, Erwachsene  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,00 €
Fußballabteilung, Kinder / Jugendliche  . . . . . . . . . . . . . 4,00 €
Budo - Aikido / Judo / Modern Arnis  . . . . . . . . . . . . . . . 2,00 €
Budo - Karate . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,00 €
Tischtennis-Abteilung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,00 €
Leichtathletik-Abteilung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,50 €
Yoga / Pilates . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,00 €
Beitragszahler ohne Einzugsermächtigung. . . . . . . . . . . 1,50 €
Aufnahmegebühr 1 Monatsbeitrag

Beitragsermäßigung       Schüler/in     Student/in      Auszubildende/r über 18 Jahre 
mit entsprechendem Nachweis, ab 01.07.2019 + Zusatzbeitrag
Die Beiträge werden vierteljährlich im Voraus erhoben.
* Familienbeitrag: nur das Mitglied mit dem höchsten Zusatzbeitrag muss diesen zahlen.
Wenn Mitglieder mehrere Abteilungen nutzen, wird nur der höchste Zusatzbeitrag fällig.

Sportplätze
Königskinderweg 67a • Riekbornweg 5

Vereinseigenes Clubhaus
Königskinderweg 67a • 22457 Hamburg
Internet-Adresse  eMail
www.tusgs.de   info@tusgs.de
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Verein

Beerdigungsinstitut
ERWIN JÜRS

Unterstützung in der Trauer

• Persönliche Beratung Niendorfer Marktplatz 8
• Eigene Traueransprachen (gegenüber der Kirche)
• Ausführung aller Bestattungsarten 22459 Hamburg - Niendorf
• Zuverlässige Erledigung aller Formalitäten www.erwin-juers.de

Telefon 040 - 58 65 65 Tag- und Nacht

Frohmestraße 8
22457 HH-Schnelsen

 ★ Digitaldruck in Farbe + s/w 
 ★ Kopieren: Service + SB
 ★ Scannen, Binden, Laminieren
 ★ Flyerentwurf und Druck
 ★ Einladungs- und Visitenkarten

 ★ Leinwanddruck
 ★ Plakatdruck bis A0
 ★ Tintenpatronen + Büromaterial
 ★ Textildruck (z.B. auf T-Shirts)

 ★  Stempelanfertigung

040-55 00 40 33
040-55 00 40 34

Telefon:
Fax:

Frohmestraße 8
22457 HH-Schnelsen

040-55 00 40 33
040-55 00 40 34

Viele Druck-Dienstleistungen aus einer Hand !
+ Pass- & Bewerbungsbilder im eigenen Fotostudio +

 
www.druckservice-jansen.de
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Verein

Sparten Angebot Leitung Kontakt
Geschäftsstelle: 
TuS Germania Schnelsen von 1921 e.V. · Königskinderweg 67a · 22457 Hamburg
Tel. 040-550 31 84 · Fax 040-55 92 96 39 · info@tusgs.de
Badminton Andreas Gaefcke 439 04 00
Basketball Stefan Mews 0175-263 76 15
Budo Ltg. Jens Sengebusch 0173-733 33 35 

 w Aikido Marion Düvel 570 55 15
  Dieter Tretow 439 02 86

 w Judo Jens Sengebusch 0173-733 33 35
 w Karate Fabian F. Piscitelli 0173-88 20 461

                                                                              Fabian.F.Piscitelli@gmail.com
 w Modern Arnis Frank Barkmann 0176-50399796

   f.barkmann@yahoo.de
Herz-Sport Peter Gehring 556 78 47
Fußball 

 w  Herren 
Abteilungs-Leitung                   Elvir Sinanovic  e.sinanovic@tusgs.de  
Obmann Herren                            Philip Liebe / Heinz Lipski  

 w Jugend, Damen und  Büro Riekbornweg 5, Mo. 19 – 21 Uhr u.n.V. Fax 57 14 76 96 
Mädchen E-Mail: fussballjugend@tusgs.de

 Leitung Rainer Kühl r.kuehl@tusgs.de
 Vertreter Michael Kruse 0157-70461500 
 Passwesen Janina Neumann 0152-561 76 468  

 
Schiedsrichter 

 SR Obmann Dogan Kamacioglu 0176-705 73 129
  E-Mail: d.kamacioglu@gmx.de
 Vertreter / SR Ansetzer André Busch                                             0176-878 32 300

  E-Mail: schiedsrichter@tusgs.de    
Leichtathletik Peter Hüttner 0151-557 17 976
Tischtennis Bernd Herbst 521 86 94 (priv.)
  52 95 97-0 (gesch.)
Turnen/Gymnastik Abteilungsleitung Meike Beenk 559 52 70 
Pilates /Yoga 
Volleyball Michael Plettner 0176-10064025
 E-Mail: volleyball@tusgs.de
Sportplatz  

 w Riekbornweg 5, Café Rieki Jens Tintelott 0177-80 27 517
 w Königskinderweg 67 Th. Adamkiewicz 559 36 77

Vereinseigenes Clubhaus  
 w Königskinderweg 67a Dienstag Ruhetag

Zur Platzsperre: Infolge vielseitiger Auslegungen zur Begehbarkeit der Sportanlagen  Königskinderweg u. Riekbornweg 
wird ausdrücklich darauf hingewiesen:  Die Platzsperre kann nur durch den Platzwart ausgesprochen werden!
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Verein

Wechsel im Clubhaus und Planungen für den KöKi
Eigentlich wollte sich der Vorstand nach 

seiner kleinen internen Weihnachtsfeier 
in die Weihnachtsferien zurückziehen, 
aber am 23.12.2019 stand noch ein Ge-
spräch mit unseren Pächtern am Königs-
kinderweg auf dem Plan. Mit der Situation 
konnten wir nicht zufrieden sein. Das 
Clubhaus häufig leer, die geringe Auslas-
tung und die Nichtbespielbarkeit des 
Platzes Königskinderweg  waren für eine 
Belebung unseres Standortes auch nicht 
hilfreich. Im Lauf des Gesprächs vor Weih-
nachten kam es dann zu einer beidersei-
tig einvernehmlichen Auflösung des Pacht-
vertrages zum 31.01.2020. Damit standen 
wir wieder an der Stelle wie schon ein 
Jahr zuvor, aber eine Fortführung erschien 
uns für beide Seiten nicht sinnvoll. Eine 
öffentliche Ausschreibung des Clubhau-
ses hatten wir nicht vorgenommen, da 
wir uns zuerst auf mögliche andere Op-
tionen konzentrieren wollten. Hierzu ge-
hören u.a. die Nutzung der Räumlichkei-
ten für weitere Sportveranstaltungen und 
Erweiterung der Geschäftsstelle unter 
weitgehendem Verzicht auf das bisherige 
Clubhaus oder eine Erweiterung des 
jetzigen Baukörpers, je nach öffentlicher 
Bezuschussung oder Förderung. Parallel 
zu unseren Überlegungen hat sich nun 
aber auch die Möglichkeit einer Neuver-
pachtung ergeben. Genaueres möchte 
ich an dieser Stelle noch nicht preisgeben, 
da wir noch keinen unterzeichneten Pacht-
vertrag haben. Aber wir haben vielver-
sprechende Gespräche mit einem Inter-
essenten geführt, der selbst über lang-
jährige Erfahrungen in der Gastronomie 
verfügt. Sollte sich hier Konkretes ergeben, 
werden wir über die Homepage des Ver-
eins informieren. Im Februar haben sich 
Ältesten- und Ehrenrat sowie Vorstand 
des Vereins zum Thema Clubhaus und 

Königskinderweg zusammengesetzt. 
Verschiedene Alternativen wurden be-
sprochen und letztlich haben wir uns 
entschieden, erst einmal mit der größt-
möglichen Variante zu planen. Wir haben 
bei unseren Gesprächen aber auch fest-
gestellt, dass eine Belebung der Anlage 
ohne einen Kunstrasenplatz nicht gelingen 
kann. Darüber hinaus muss die Anlage 
für Leichtathletik- Wettkämpfe ertüchtigt 
werden, damit sie für mindestens zwei 
Sportarten und deren Wettkämpfe nutz-
bar ist. Neben der Geschäftsstelle sollen 
nach Möglichkeit auch weiter Räume für 
Sport- und Freizeitangebote geschaffen 
werden. Mit diesen größeren Planungen 
werden wir nun den Kontakt zu den Be-
hörden und Politikern suchen. Allerdings 
wird dies noch etwas dauern, da wir uns 
jetzt in der Hochphase des Bürgerschafts-
wahlkampfes befinden und nach den 
Wahlen noch einige Zeit mit den politischen 
Sondierungen vergehen wird. 

Ein weiteres wichtiges Thema ist unser 
100-jähriges Vereinsjubiläum. Der Fest-
ausschuss hat sich am 13.01.2020 zum 
zweiten Mal getroffen.  Erfreulich war die 
große Teilnehmerzahl und erste Planungen 
konnten auch präsentiert werden.  Die 
einzelnen Tage unseres geplanten Fest-
wochenendes vom 04.06.2021 bis zum 
06.06.2021 werden jetzt nach und nach 
mit Programmpunkten gefüllt. Für die 
Erstellung eines Jubiläumsheftes hat sich 
auch eine Gruppe zusammengefunden 
und ein Empfang für Politik, Verwaltung, 
Verbände und sonstige Förderer und 
Freunde des Vereins ist ebenfalls in Pla-
nung. Wer an einer Mitarbeit interessiert 
ist, kann sich gern über seine Abteilung 
in der Geschäftsstelle melden. Aber auch 
über Ideen freuen wir uns natürlich sehr. 
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Viele Nationen – Ein Verein

Verein
Das nächste Treffen des Festausschusses 
findet am 30.03.2020 statt. 

Am 23.04.2020 sind alle Mitglieder zur 
Mitgliederversammlung eingeladen. Die 
offizielle Einladung befand sich in der 
Rundschau 3/2019. Als Vorstand hoffen 
wir natürlich auf ein zahlreiches Erschei-
nen, denn wir sind natürlich auf konstruk-
tive Ideen und Hinweise der Mitglieder 
angewiesen. Außerdem sind in diesem 
Jahr einige Positionen neu zu wählen. 

Nachdem wir im vergangenen Jahr keinen 
1. Vorsitzenden mit der erforderlichen 
Mehrheit wählen konnten ist diese Posi-
tion für zwei Jahre, bis zum nächsten 
regulären Wahltermin im Jahr 2022, zu 
wählen. Turnusgemäß sind in diesem Jahr 
noch der 2. Vorsitzende und 2. Beisitzer 
für drei Jahre zu wählen. Die genauen 
Informationen über die zu besetzenden 
Positionen können der Einladung entnom-
men werden. Und wie bereits in nahezu 
jeder Ausgabe an dieser Stelle beschrie-
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Verein / Fußball

ben, unser Appell, dass es ohne Euch 
nicht geht. Der Verein braucht interes-
sierte Mitglieder, die auf der Versammlung 
den Vorstand mit ihren Vorschlägen un-
terstützen und er benötigt auch Personen, 
die einen Teil ihrer kostbaren Freizeit dem 
Verein zur Verfügung stellen können.  Wir 
freuen uns, wenn möglichst viele von Euch 
den Weg am 23.04.2020 in das Clubhaus 
finden.

Und zum guten Schluss noch eine An-
kündigung, verbunden mit einer Bitte – und 
Ihr ahnt wohl schon welche ... Es geht um 
Eure Unterstützung. Wie jedes Jahr wer-

den in diesem Jahr auch wieder die Feste 
auf dem Roman-Zeller-Platz (Juni 2020) 
und in der Frohmestraße (September 
2020) stattfinden. Wir möchten uns als 
Verein auf diesen beiden Veranstaltungen 
empfehlen und suchen Freiwillige, die uns 
am Stand oder mit Aktionen unterstützen. 
In den letzten Jahren hat das insgesamt 
schon sehr gut geklappt, aber wie heißt 
es immer wieder so schön: „Alles ist 
ausbaufähig“. Bitte meldet Euch in der 
Geschäftsstelle und meldet auch mögli-
che Auf- oder Vorführungen an.

Andreas Gaefcke
2. Vorsitzender

Aller Anfang ist schwer. Erwartet nicht zu viel. 
Unterschätzt die Gegner nicht. 

Wenn man einen Umbruch ankündigt 
oder zumindest einen Neuanfang wagen 
muss, bekommt man viele kluge Tipps und 
Ratschläge an den Kopf geworfen. Nachdem 
sich die 1. Herren im letzten Jahr noch in 
der laufenden Saison vom Spielbetrieb 
abgemeldet hatte, war der einzige richtige 
Schritt eine komplette Neuaufstellung vom 
Herrenbereich. Den Verantwortlichen war 
es wichtig, dass es ein Team aus Spielern 
ist, welches sich aus langjährigen und 
treuen Germanen zusammensetzt, die 
daran interessiert sind, den Herrenbereich 
für die Zukunft mitzugestalten. In unzähligen 
Arbeitsstunden arbeiteten die Obmänner 
und ihre Unterstützer einen Plan für die 
kommende Saison aus.

Die Herrenmannschaft für die Saison 
2019/20 setzte sich nun aus Spielern der 
ehemaligen 2. und 3. Mannschaft, sowie 
ein paar Neuzugängen, zusammen. Die 
Mannschaft startete in der Kreisklasse A. 
Auch die Trainerposition sollte neu bestückt 
werden. Man entschied sich mit Thomas 
Lindecke, vorher Trainer bei der 2. Herren 

von Halstenbek-Rellingen, mit einem er-
fahrenen und objektiven Trainer, der den 
Neustart von der Seitenlinie aus gestalten 
sollte. Die Altersspanne im Kader setzt sich 
von jungen und hungrigen Spielern und 
erfahrenen Veteranen zusammen – in Zah-
len: 19 bis 41Jahre. Dieser, aus jungen und 
erfahrenen Spielern bestehendem Kader 
sollte, zusammen mit Thomas Lindecke als 
Trainer, den Grundbaustein des Umbruchs 
legen. Für unseren „Ärztestab“ brauchte 
man sowohl einen professionellen Physio-
therapeuten, als auch einen Germanen, der 
den Spielern nahe ist. Beide Eigenschaften, 
in einer Person vereint, hat man in Patrick 
Sylvester gefunden.

Der Vorbereitungsstart wurde vergleichs-
weise früh angesetzt (Fun-fact: Früher als 
der vom HSV). Mit einem Trainingslager in 
Sankt-Peter Ording und Freundschaftsspiel 
vor Ort sollte sich die Mannschaft auf die 
kommende Saison einschwören und die 
ersten Kräfte sammeln.

Der Saisonstart verlief, trotz zuvor knapp 
verlorenem Pokalspiel, grandios. Mit den 
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Fußball

V E R E R I N S N A C H R I C H T E N
des

Turn- und Sportverein Germania Schnelsen von 1921 e.V.
Aikido • Badminton • Basketball • Coronar •  Fußball • Gymnastik • Judo • Leichtathletik 

Modern Arnis • Nordic Walking • Pilates • Tischtennis • Turnen • Volleyball • Yoga

ersten drei Saisonspielen zeigte man an, 
in welche Richtung es dieses Jahr gehen 
sollte. Mit 7:0, 7:1 und 8:2 gingen die ersten 
Spieltage klar an Germania. Die Euphorie 
trug sichtlich zur Siegeswelle bei, sodass 
es bis zum 9. Spieltag dauerte, ehe es mal 
keinen Sieg geben sollte. Gegen Groß 
Borstel 1., eine ebenfalls neue Herrenmann-
schaft, die in der letzten Saison noch A-
Jugend spielte und Meister wurde, ging 
das erste Spiel der Saison verloren. Im 
darauffolgenden Auswärtsspiel zeigte Ger-
mania allerdings, dass dies nur ein Ausrut-
scher war und gewann souverän mit 8:0. 
Auch das schlechter werdende Wetter ließ 
die 1. Herren von Germania kalt. Bis zum 
Dezember holte man 19 von 24 möglichen 
Punkten. Im Dezember allerdings setzte 
die erste kleine Leistungsdelle ein, man 
verlor 3:4 gegen St. Pauli und holte in letz-
ter Sekunde noch einen Punkt gegen Ein-
tracht Lokstedt. In der Winterpause sollten 

die Spieler die Gelegenheit haben, sich 
auszukurieren und neue Kraft für die kom-
mende Rückrunde zu sammeln. 

Der aktuelle Tabellenstand verspricht für 
diese, zumindest unter den ersten drei 
Mannschaften, Groß Borstel, Germania und 
St. Pauli, ein spannendes Rennen um die 
Meisterschaft und den Aufstieg zu werden. 
Germania startete bereits in dieser Woche 
wieder ins Training; bis es am 01.03.20 im 
Spiel gegen Alsterbrüder wieder ernst wird, 
sind noch zwei Freundschaftsspiele gegen 
Waldenau 1. und Niendorf 4. angesetzt. 
Solange heißt es Gas geben, sich in der 
Vorbereitung auf die eigene Leistung und 
den Willen zu konzentrieren und Spaß zu 
haben, um die Rückrunde möglichst er-
folgreich abschließen zu können.

Der Anfang ist geschafft. Erwartungen 
sind gestiegen. Die Gegner sind bekannt. 
Machen wir was draus!

Philipp Liebe
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Fußball

Bericht der Schiedsrichterabteilung
Im Oktober und Januar gab es erneut 

zwei Schiedsrichterlehrgänge, an denen 
wieder Sportler von Germania teilgenom-
men haben.

Mit Ingmar, Lukas, Finn-Ole und Oskar 
waren wieder mal Trainer und Spieler der 
Jugendabteilung vertreten und mit Juan 
ein Spieler eines anderen Vereins, der 
sich aber für die Germania Schiedsrichter 
entschieden hat.

In der Theorie sollte eigentlich aus jeder 
Mannschaft ein Schiedsrichter bzw. eine 
Schiedsrichterin kommen, denn immerhin 

wollen alle Mannschaften auch einen 
Schiedsrichter oder eine Schiedsrichterin 
bei ihren Spielen angesetzt sehen, jedoch 
kommen seit Jahren weder von den Frau-
en noch von den Herren ernsthafte Inter-
essenten.

Aus der Jugendabteilung hingegen 
dürfen wir uns immer wieder über Inter-
essenten freuen.

Vielen Dank. 
Der nächste Lehrgang findet vom 08. bis 

10. Mai am HSV Campus statt. Wer beim 
letzten Heimspiel des HSV im Stadion war 

konnte erkennen, dass der 
HSV gerade massiv neue 
Schiedsrichter anwirbt. Da 
der HSV, genauso wie Ger-
mania, zum BSA Alster gehört, 
wurde der neue Lehrgang 
dorthin verlegt. Alle, die am 
08.05.2020 14 Jahre alt sind 
dürfen daran teilnehmen.

Interessenten hierfür dür-
fen sich bei den Obleuten 
gerne melden. Kontaktdaten 
finden sich im Heft.

André Wagner
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Fußball-Jugend

Germania G2014J bei Eurotournament-
Abschlussturnier kampfstark und torhungrig ...

G9 Abitur

Leben. Lernen. Zukunft.

Tag der offenen Tür
Freitag, . Dezember 201
von 17 bis 19.30 Uhr

Paul-Sorge-Straße 133-135
22455 Hamburg
Tel. 040 - 42 88 85 660
Fax 040 - 42 88 85 6644
www.stadtteilschule-niendorf.de

©
NWG9 Abitur

Informationsabend für Eltern von
Viertklässlern am 1 . Januar 20
von 19 bis 21 Uhr im Schulrestaurannt

Tag der offenen Tür
13. Dezember 2019
von 17 bis 19.30 Uhr

Informationsabend
für Eltern von Viertklässlern am 13. Januar 2020
von 19 bis 21 Uhr im Schulrestaurant

Informationen
zur gymnasialen Oberstufe
am 17. Februar 2020 um 19 Uhr
in der Aula am Standort Sachsenweg

Wir freuen uns auf Sie!

SCHULLAUFBAHN 
12-13 Studienstufe 
Zentralabitur nach 13 Jahren  
• Profiloberstufe 
• Kleine Lerngruppen 

10-11 Anschlussstufe  
• Mittlerer Schulabschluss (MSA) 
• Vorbereitung auf Ausbildung oder Studienstufe 

7-9 Entwicklungsstufe  
• Projektorientiertes Arbeiten 
• Erster Allgemeinbildender Schulabschluss (ESA) 

5-6 Orientierungsstufe 
• Vielfältiges Kursangebot 
• Studienzeiten statt Hausaufgaben

Paul-Sorge-Straße 133-135 
22455 Hamburg
Tel. 040 -428885 6 0
Fax 040 -4288856 44
www.stadtteilschule-niendorf.de

TuS Germania trat mit seiner stärksten 
Aufstellung zum Abschluss der Hallensaison 
in Rahlstedt an. Kämpferisch stark und 
einsatzfreudig  belohnte sich die Mannschaft 
in einem tollen Turnier mit vielen geschos-
senen Toren, vor allem  beim 4:0 Kantersieg, 
gegen vorher noch starke Duvenstedter  

und erreichte den verdienten 2. Platz.
Gegen den HSV wurde etwas unglücklich 

mit 0:1 verloren, hier war durchaus mehr 
drin. Germania zeigte sich spielerisch auf 
Augenhöhe, wie auch gegen Norderstedt. 
Hier war die Konzentration des Teams beim 
zweiten Spiel, kurz hinter einander, etwas 

verloren gegangen, Dennoch gab 
es auch hier gute spielerische 
Momente und Chancen auf ein 
paar Tore. Hochzufrieden äußer-
te  sich der Trainer im Interview 
mit unserem Reporter vor Ort.

Zitat: .Ich bin sehr stolz auf 
mein Team,......einfach Klasse 
was die Jungs ablieferten.“

Soweit unser Kurzbericht, wir 
halten Sie auf dem Laufenden.

Matthias GruberDie stolzen Sieger
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Tischtennis

Nachruf auf Rolf Pagel
„Habe ich meine Halle, mit meinem 

Training, voll mit begeisterten Kindern, 
ist das immer der richtige Weg!“ 

Dieses Motto von Rolf Pagel, unserem 
langjährigen Jugendtrainer, kann als 
Überschrift über sein Trainerleben gesetzt 
werden. 

Rolf ist am 14. Januar 2020 im 86. 
Lebensjahr verstorben. Er war der wohl 
erfolgreichste Tischtennis-Jugendtrainer 
im norddeutschen Raum. Von 1954 bis 
2009 hat er etwa 4.000 Kinder und Ju-
gendliche trainiert.

Er hat viele von ihnen zu Meistertiteln 
im Hamburger und überregionalen Raum 
geführt, etwa zu 280 Hamburger Mei-
stertiteln, 17 Norddeutschen Titeln, einer 
Deutschen Vize-Meisterschaft und einer 
Deutschen Meisterschaft. Diese überre-
gionalen Titel, insbesondere bei Deutschen 
Meisterschaften, hat er in erster Linie 
während seiner Tätigkeit für unseren 
Verein von 1996 bis 2009, erzielt. 

Mit seinen Trainingsmethoden führte 
er die Kinder, schon im Schüleralter, sehr 
schnell zu Erfolgen. Diese Erfolge be-
wirkten, dass die Kinder auch im späte-
ren Alter dem Tischtennis-Sport treu 
blieben. 

Viele Spieler aus der Schüler-Jugend-
Zeit, die bei uns unter Rolf Pagel trainiert 
haben und die er zu Meistertiteln geführt 
hat, sind heute noch bei den Damen und 
Herren erfolgreich. Bei den Regionalliga-
Damen drei Spielerinnen, bei den Herren 
in der Oberliga und der Landesliga mit 
Sicherheit mehr als zehn Spieler.

Unsere Abteilung lebt also im Wesent-
lichen von der Arbeit von Rolf Pagel. 

Nicht nur als Trainer war er für uns 
tätig, sondern er hat auch jahrelang als 
Spieler unsere Herren-Mannschaften 
verstärkt. Große Erfolge erzielte er im 

Senioren-Bereich, auch auf norddeutscher 
und deutscher Ebene. Er nahm auch an 
Senioren-Europameisterschaften und 
-Weltmeisterschaften teil.

Rolf hat über seine Zeit als Trainer und 
Spieler regelmäßig Berichte verfasst, er 
hat seine Vorstellungen über die Trainer-
arbeit schriftlich dargelegt in vielen Ex-
ponaten, hat Vorschläge zur Veränderung 
des Bewertungssystems im Tischtennis 
unterbreitet, die auf großes Interesse 
gestoßen sind und zum Teil auch umge-
setzt wurden.

Wenn er auch in den jungen Jahren 
Fußballer war, dann Schachspieler, sogar 
geboxt hat, war sein Leben, wie er selbst 
dargestellt hat, doch ein Leben für den 
Tischtennis-Sport. 

Eine Tätigkeit über 55 Jahre als Ju-
gendtrainer ist beispiellos in unserem 
Sport.

Wir von Germania sind dankbar dafür, 
dass wir über viele Jahre Rolf als Trainer 
und Spieler bei uns haben durften.

Nach seiner aktiven Tätigkeit hat er 
den Kontakt zu uns behalten. Er besuch-
te mit seiner Ehefrau regelmäßig die 
Punktspiele der Damen und Herren am 
Sachsenweg und am Anna-Susanna-
Stieg. Er freute sich, seine „Lehrlinge“ 
so erfolgreich im Erwachsenen-Bereich 
spielen zu sehen und gab auch immer 
wieder kritische und aufbauende Kom-
mentare.

Wir freuten uns, Rolf noch so interes-
siert und engagiert für unseren Sport zu 
sehen.

Er wird als Mensch und als Sportler, 
für alle die ihn kannten, unvergesslich 
sein.

Bernd Herbst 
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Bericht der Tischtennisabteilung
Punktspielsituation

Damen 
Unsere Damen-Mannschaft in der Re-

gionalliga ist in der Rückserie leider sehr 
geschwächt. Unsere letztjährige Spitzen-
spielerin Amrutha Pushpak wird uns 
dieses Jahr, obwohl sie von uns gemeldet 
ist, nicht zur Verfügung stehen, da sie nicht 
ihren halbjährlichen Aufenthalt in Berlin, 
im Trainingslager des Deutschen Meisters 
Eastside Berlin, wahrnehmen wird.  

Unsere weitere Spitzenspielerin Elena 
Uludintceva kann, da sie ein Kind erwar-
tet, die Punktspiele nicht fortsetzen.

Das heißt, dass unsere vier weiteren 
Damen sich bemühen werden, die Saison 
ordnungsgemäß zu Ende zu spielen. 

In der Rückrunde gelang noch ein Sieg, 
ohne die beiden Spitzenspielerinnen, ge-
gen Düppel, in der Rückrunde gab es zwei 
knappe 6:8 Niederlagen und eine weitere 
0:8 Niederlage.

Unsere Damen stehen zurzeit auf einem 
Abstiegsplatz, der wohl auch nicht wieder 
verlassen werden wird, dafür sind die 
Gegner zu stark und dafür ist der Verlust 
von Elena und Amrutha sportlich nicht 
auszugleichen. 

Herren
Anders sieht es bei den 1. Herren aus. 

Diese haben nach einer Siegesserie bei 
Redaktionsschluss in der Oberliga Nord-
Ost schon den 4. Tabellenplatz erreicht, 
nach Minuspunkten punktgleich mit dem 
Tabellenzweiten, der am Ende der Serie 
ein Relegationsspiel zum Aufstieg in die 
Regionalliga bestreiten wird. 

Zuletzt gab es ein 9:4 gegen den Spit-
zenreiter SV Siek II.

Die Umstellung nach der Hinserie, dass 
Patrick Wienefeld in das mittlere Paarkreuz 

und Simon Löschenkohl in das untere 
Paarkreuz geht, hat sich weiter positiv 
bemerkbar gemacht.

In der Gesamtrangliste aller Spieler, die 
in der Nord/Ost-Staffel agieren, hat Harun 
Bozanoglu einen hervorragenden 6. Platz 
inne von insgesamt 65 Spielern, Dainis 
Reinholds ist 13., Patrick Wienefeld 22. 
Auch Kamiar Laurentino mit einer Bilanz 
von 11:11 im mittleren Paarkreuz, Simon 
Löschenkohl mit einer Bilanz von 7:7 im 
unteren Paarkreuz, wie auch Christian 
Kaminski mit 10:8 ebenfalls im unteren 
Paarkreuz, schließen sich nahtlos diesen 
guten Leistungen der in der Rangliste noch 
vor ihnen stehenden Spielern an.

Es stehen noch sieben Spiele aus. Vor-
entscheidend für das Erreichen des Rele-
gationsplatzes wird wohl das Wochenen-
de vom 22. auf den 23.02.2020 sein, an 
dem unsere Mannschaft drei Spiele ab-
solvieren wird.

Die 2. Herren in der 1. Landesliga ist in 
ihrer Staffel mit 0 Minuspunkten klarer 
Spitzenreiter, mit einem Vorsprung von 
acht Punkten auf den Tabellenzweiten. Sie 
wird mit Sicherheit in die Hamburg Liga 
aufsteigen. 

Da einige Spieler aus dieser Mannschaft 
nur sehr selten zu den Punktspielen zur 
Verfügung stehen, muss die Mannschaft 
immer wieder durch Spieler aus der 3. und 
4. Mannschaft aufgefüllt werden, was 
wiederholt zu Schwierigkeiten und Unmut 
bei den unteren Mannschaften geführt hat. 
Wir hoffen dennoch, die Serie ohne wei-
tere Probleme zu Ende zu bringen -  Pro-
bleme, die zu Lasten der unteren Mann-
schaften gehen würden. 

Die 3. Herren in der Parallelstaffel der 
1. Landesliga hat zurzeit einen Nichtab-
stiegsplatz inne, hier wird wohl jedes ein-
zelne Spiel bis Ende April 2020 von Be-
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deutung sein, um den Abstieg zu vermei-
den. Von 12 Mannschaften steigen vier 
Mannschaften ab, acht Spiele sind noch 
zu absolvieren. 

Die 4. Herren in der 1. Bezirksliga steht 
auf einem mittleren Tabellenplatz, ohne 
Aussichten nach oben und ohne Gefahren 
nach unten.

Hier kann man das Ende der Serie ruhig 
angehen. 

Die 5. Herren in der 1. Kreisliga hat 
leider, obwohl sie durch drei Herren aus 
der 4.  Mannschaft in der Rückserie ver-
stärkt worden ist, noch nicht einen Ab-
stiegsplatz verlassen. Durch Erkrankung 
und Ersatzgestellungen ist die Mannschaft 
leider häufig nicht in stärkster Aufstellung 
angetreten. Wir hoffen, bis zum Ende der 
Serie einen Platz im gesicherten Mittelfeld 
zu erreichen. 

Die 6. Herren in der 4. Kreisliga hat noch 
die Chance, in die 3. Kreisliga aufzurücken. 
Sieben Spiele vor Abschluss der Serie 

steht sie auf Platz 2. 

Turnierbetrieb, Meisterschaften

Bei den Hamburger Einzelmeisterschaf-
ten 2020 traten 10 Germaninnen und Ger-
manen in Erscheinung. 

Bei den Damen erreichte Jana Fernholz 
einen hervorragenden 3. Platz. Sie unter-
lag knapp im Halbfinale mit 3:4 Sätzen der 
mehrmaligen Hamburger Meisterin Yasmin 
Kersten.

Damit qualifizierte sich Jana für die 
Norddeutsche Meisterschaft. 

Im Doppel erreichte Jana mit Daniela 
Hennig sogar das Finale und gewann mit 
Daniela die Silbermedaille nach einer 1:3 
Niederlage gegen Tietgens/Kersten.

Im Mixed erreichte Daniela mit ihrem 
Partner H. Paul von Eilbek den 3. Platz. 

Unser Damen-Doppel Vieth Thanh Tran 
und Julietta Gez konnte ihren Vizemei-
stertitel nicht verteidigen, weil Vieth Thanh 



TuS Germania Schnelsen von 1921 e.V. • Königskinderweg 67a • 22457 Hamburg16

Tischtennis
Tran wegen einer Verletzung die Meister-
schaftsspiele nicht fortsetzen konnte. 

Bei den Herren überstanden Harun 
Bozanoglu, Kamiar Laurentino, Patrick 
Wienefeld und Waldemar Gez die Vor-
runde. Harun kämpfte sich bis ins Halbfi-
nale vor, indem er Patrick Khazaeli, auch 
ehemaliger Germane, mit 2:4 unterlag, 
wobei Harun schon 2:0 und 10:8 geführt 
hatte. 

Harun hatte sich damit für die Norddeut-
schen Meisterschaften qualifiziert. Dort 
wurde er sensationell Dritter, nachdem er 
in seiner Vorrunde einen Mitfavoriten besiegt 
hatte. Er qualifizierte sich damit zum ersten 
Mal für die Teilnahme an den Deutschen 
Meisterschaften. Es ist schon einige Jah-
re her, dass ein Germane die Schnelsener 
Farben bei Deutschen Meisterschaften 
vertreten konnte. 
Ein toller Erfolg! 

Seniorenbereich 
Auch bei den Senioren waren die Germa-

nen aktiv. In der Senioren-60-Klasse wur-
de Andreas Haensel Dritter, er und Lothar 
Harms qualifizierten sich für die Teilnahme 
an den Norddeutschen Meisterschaften, im 
Doppel wurden sie beide Zweiter und im 
Mixed erreichte Andreas mit seiner Part-
nerin Gabi Braun Platz Nr. 1, Lothar mit 
seiner Partnerin Sabine Dittmer wurde 
Zweiter.

In der Senioren-70-Klasse profitierte 
der Abteilungsleiter davon, dass Heinz 
Peter Louis, der wohl erfolgreichste Se-
niorenspieler in Norddeutschland, mit  
Sicherheit aber von Hamburg, seine Teil-
nahme abgesagt hatte, sodass aus einem 
ständigen zweiten oder dritten Platz nun-
mehr der Platz Nr. 1  wurde. 

Auch im Doppel gelang ein Endspielsieg 
mit seinem Partner Manfred Plitt von 
TuRa Harksheide. 

Einige Wochen später fand die Senioren-

B-Klasse statt für die Spieler, die an der 
A-Meisterschaft nicht teilgenommen haben 
bzw., die sich bei der A-Meisterschaft nicht 
für die Norddeutschen Meisterschaften 
qualifiziert hatten. 

Auch hier waren die Germanen sehr 
erfolgreich. 

Wolfgang Gafron gelang in der S-
50-Klasse der Einzug in das Finale, in dem 
er André Reckling vom ETV mit 1:3 un-
terlag. 

Im Doppel wurde er mit Ralph Heyden-
reich Dritter in der gemischten S-40/S-
50-Klasse.

Im Damen-Einzel S-50/S-65 wurde Ute 
Heydenreich, ehemalige Germanin, jetzt 
Eidelstedt, Erste. Im Damen-Doppel er-
reichten Andrea Haensel und Petra Behr 
in der S-50/S-65-Klasse Platz 2. 

Schließlich im Mixed, in der Klasse S-
40/S-80, wurde das Ehepaar Ralph und 
Ute Heydenreich Erster, Andrea Haensel 
gelang mit ihrem Partner Bakhtiari von 
Walddörfer der dritte Platz. 

Vereinsmeisterschaft

Zur Vereinsmeisterschaft im Jahre 2019 
trafen sich die Germanen im Dezember, 
kurz vor Weihnachten, am Anna-Susanna-
Stieg.

Die Ergebnisse: 

Vereinsmeister Damen:
 Vieth Thanh Tran 
Vereinsmeister Herren: 
 Patrick Wienefeld vor Kamiar Laurentino 
Vereinsmeister Doppel: 
 Kamiar Laurentino/Fynn Eckwolf, 
 2. Simon Fernandez/Ustinow
Vereinsmeister B-Klasse: 
Lothar Harms,  2. Andreas Haensel 

Bernd Herbst
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Ein sehr ereignisreiches Quartal
Für die Tischtennis-Jugend in Schnelsen war 

es, wie meistens, ein sehr ereignisreiches 
Quartal. Dieses war geprägt von den Hambur-
ger Meisterschaften im Dezember. Wir konnten 
hier zweimal Gold (U13+U15), einmal Silber 
(U15) und einmal Bronze (U13) im Mädchen-
Doppel erreichen, sowie eine Bronze-Medail-
le im gemischten Doppel (U15). Des Weiteren 
erreichte unser Spitzenspieler, Jia Yuan, im 
Einzel der U13-Konkurrenz, mit seinen 10 
Jahren das Finale,  welches er mit 10:12 im 
Entscheidungssatz verlor. Zudem gewannen 
er und Tim relativ souverän die Goldmedaille 
im Doppel (U13). Weitere Einzelmedaillen be-
scherten uns Ha my (Silber bei den  Mädchen 
U11), sowie Milica und Huong ly mit den beiden 
dritten Plätzen der Mädchen 15-Konkurrenz. 
Dazu kommt Toms dritter Platz bei den Jungen 
11. Insgesamt waren wir damit wieder weit 
oben im Medaillen-Spiegel und sehr zufrieden 
mit der Leistung unserer Talente.

Für die Norddeutsche Meisterschaft wurden, 
aufgrund ihrer Leistungen bei der Hamburger 
Meisterschaft, Jia Yuan, Xi Yuan und Huong ly 
vom Verbandskader ausgewählt. Dort konnten 
sie zwar einige Spiele gewinnen, vor allem Jia 

Yuan war, aufgrund seines Alters, jedoch noch 
nicht ganz konkurrenzfähig

Im Punktspielbetrieb durften wir uns über 
die Aufstiege unserer ersten Jungen-Mannschaft 
(U18) und der ersten Schüler-Mannschaft (U15) 
freuen, die uns von nun an jeweils in Hamburgs 
höchster Spielklasse, der Leistungsklasse, 
vertreten.

Das Jahr hat für uns dann mit einem Lehrgang 
in den Winterferien begonnen, woraufhin wir 
neue Vereinsmeister der Jugend küren durften.
Es konnten sich Yamato bei den Jungs und 
Huong ly bei den Mädchen durchsetzen. 

Im Folgenden begann die Punktspiel-Rück-
serie, in der bis jetzt die dritte und fünfte Schü-
ler-Mannschaft, ohne Punktverlust, auf dem 
ersten Tabellenplatz stehen und Richtung 
Aufstieg blicken. Auch die anderen Mannschaf-
ten sind alle stark ins neue Jahr gestartet. 

Außerdem hat nun das Ranglisten-Turnier 
wieder begonnen und wir halten euch, sowohl 
hier als auch auf unserer Homepage, über die 
Erfolge sportlicher und anderer Natur auf dem 
Laufenden. Bis zum nächsten Mal.

Aaron Hahnemann
FSJler der Tischtennis-Jugend
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Badminton

Uns es begab sich im Dezember ...
So oder so ähnlich können wir unseren 

Bericht da anfangen lassen, wo wir im 
vergangenen Jahr aufgehört haben. Denn 
in der letzten Rundschau hatten wir das 
Elmshorner Nikolausturnier noch unter 
Vorankündigungen. Am 07. Dezember war 
es dann soweit und eine Gruppe von acht 
Spielerinnen und Spielern machte sich 
auf den Weg nach Elmshorn zu den Sport-
hallen der Erich-Kästner Schule und sie 
räumten dort förmlich ab. Insgesamt fünf 
Mal konnten Spielerinnen und Spieler 
unserer Badmintonjugend an dem Nach-
mittag den Weg aufs Siegertreppchen 

antreten. Mit zwei 1. Plätzen, einem 2. 
Platz und zwei 3. Plätzen war das Turnier 
ein voller Erfolg für uns. Der Ausrichter 
– FTSV Elmshorn – hatte wieder eine 
gemütliche vorweihnachtliche Atmosphä-
re in die Halle gebracht, ein super Buffet 
auf die Beine gestellt und in zwei großen 
Hallen, mit insgesamt 12 Feldern, konnte 
das gut besuchte Turnier denn auch zügig 
durchgeführt werden. Danach fielen wir 
in einen kurzen „Weihnachts-Winterschlaf“, 
natürlich nicht ohne wenige „Knabberei-
en“ unser letztes Training vor den Weih-
nachtsferien absolviert zu haben.

... und die Feder fliegt weiter ...
Ja, das tat sie auch, die Feder. Im Febru-

ar wurde die Turniersaison 2020 eingeläutet. 
Als erstes stand der Victor Junior Cup in 
Hamburg-Allermöhe auf dem Programm. 
Das Turnier bildete einen guten Einstieg, 
denn mit dem Jahreswechsel mussten sich 
einige Spielerinnen und Spieler an die neue 
Altersklasse gewöhnen. Wie in vielen an-
deren Sportarten auch, ist der 01.01. eines 
Jahres der Stichtag für die Eingruppierung 
in die jeweilige Altersklasse und plötzlich 
muss man dann gegen Einige antreten, die 
man in der vergangenen Saison noch unter 
seinen Gegnern hatte oder die auch ein 
wenig größer sind, weil man nun zur „jün-
geren“ Hälfte einer Altersklasse zählt. Der 
Victor Junior Cup für Spieler der Altersklas-
sen U13 und U15 ist daher eine gute Einge-
wöhnung, da diese Turnierserie immer oh-
ne die Plätze 1-8 der vorangegangenen 
Jungenrangliste und ohne die Plätze 1-4 
der vorangegangenen Mädchenrangliste 
gespielt wird. Diese Regelung nimmt etwas 
Druck von den Spielerinnen und Spielern 
und gibt auch die Möglichkeit, auch mit 
etwas weniger Turniererfahrung einige gu-

te Spiele zu haben. Aber zu unterschätzen 
ist das Turnierfeld trotzdem nicht. Diese 
Erfahrung mussten wir am 02. Februar 2020 
denn auch gleich machen. Zum einen war 
das Turnier mit ca. 80 Spielerinnen und 
Spielern sehr gut gemeldet und zum ande-
ren standen nun auch neue Eingruppierun-
gen auf dem Plan. Und das merkten wir 
denn auch an den Platzierungen. Bei den 
Mädchen konnten wir mit Merle noch einen 
3. Platz und mit Matilda einen 5. Platz ver-
buchen. Bei den Jungen sah es schon 
anders aus. Hier hatten wir es mit einem 
sehr großen Teilnehmerfeld von fast 30 
Spielern zu tun. Unsere Spieler tummelten 
sich hier im Mittelfeld zwischen den Plätzen 
13 und 16 und das entsprach durchaus dem, 
was wir fürs erste erwarten konnten. Wenn 
wir dann noch bedenken, dass einige Spie-
le durchaus zu unseren Gunsten hätten 
enden können, sieht das Ganze schon 
anders aus. Mit den erzielten Platzierungen 
können wir unseren Blick eher auf die wei-
ter vorn liegenden Plätze richten und haben 
eine gute Ausgangsbasis für die nächsten 
drei Turniere dieser Serie. 



TuS Germania Schnelsen von 1921 e.V. • Königskinderweg 67a • 22457 Hamburg 21 
 

Tel. 0 40 / 5 50 31 84 • Fax 0 40 / 55 92 96 39 • www.tusgs.de

Badminton
Nun konzentrieren wir uns auf die neue 

Serie der C-Rangliste, dies ist die Landes-
rangliste des Hamburger Badminton-Ver-
bandes. Auch hier hat es nun eine Neuerung 
gegeben. Früher hieß die Veranstaltung noch 
Hamburger Rangliste und war ausschließlich 
Spielerinnen und Spielern aus dem Ham-
burger Badminton-Verband vorbehalten. 
Jetzt heißt das Ganze C-Rangliste und das 
Turnier ist für alle Spielerinnen und Spieler 
aus dem Gebiet des Deutschen Badminton 
Verbandes geöffnet worden. Die Ranglisten 
werden nun auch zentral unter turnier.de 
unter Aufsicht des DBV geführt. Eine C-
Rangliste wird von einem Landesverband 
ausgeschrieben, eine B-Rangliste von einer 
Verbandsgruppe, z.B. der Gruppe im DBV 
und die A-Rangliste schließlich wird, als 
höchste Rangliste, direkt vom DBV ausge-
richtet. Wir fangen erst einmal klein an und 
spielen die C-Rangliste des Hamburger 

Badminton Verbandes. Am 21.03. werden 
in den Altersklassen U9 bis U 19 die Einzel-
ranglisten ausgespielt und am darauffolgen-
den Sonntag folgen die Jungen- und Mäd-
chendoppel, sowie Mixed-Doppel. Es wer-
den insgesamt drei C-Ranglisten in diesem 
Jahr gespielt und im September folgt dann 
die Hamburger Meisterschaft für die dann 
qualifizierten Spielerinnen und Spieler. Alle 
unsere Spielerinnen und Spieler haben im 
vergangenen Jahr doch erhebliche Fort-
schritte gemacht. Die Bewegungen im Feld 
werden besser, die Schläge sicherer und 
beim Turnier zeigen alle einen bisher kaum 
gekannten Ehrgeiz und Einsatzwillen. Es 
wird um die Bälle gekämpft und wirklich 
gute Ballwechsel können inzwischen beob-
achtet werden. Das macht wirklich Spaß. 
Und damit der Schwung nicht ausgeht, hier 
schon einmal die nächsten Turniertermine 
der Jugend:

Sa., 21.03.20: 1. DBV C-Ranglisten Turnier 10:00 Uhr, Ladenbeker Furtweg (Einzel)
So., 22.03.20: 1. DBV C-Ranglisten Turnier 10:00 Uhr, Ladenbeker Furtweg (Doppel/ Mx.)
So., 29.03.20: 2. Victor Junior-Cup, Sporthalle Meessen 32, Oststeinbek
Sa., 25.04.20: 2. DBV C-Ranglisten Turnier 10:00 Uhr, Meessen 32 Oststeinbek (Einzel)
So., 26.04.20: 2. DBV C-Ranglisten Turnier 10:00 Uhr, Meessen 32 Oststeinbek (Dp., Mx.)
So., 07.06.20: 3. Victor Junior Cup, Sporthalle Krückaupark Elmshorn

... und fliegt die Feder denn auch bei den „Senis“? ...
Na klar, kann da nur die einzige Antwort 

lauten. An beiden Trainingstagen sind die 
Gruppen am Anna-Susanna-Stieg gut 
besucht und wir konnten weiter einige 
neue Mitglieder begrüßen. Zeitgleich mit 
dem Nikolausturnier am 07.12.2019 fand 
auch wieder unser traditionelles vereins-
internes Doppelturnier statt, welches 
inzwischen eine richtige Institution ist und 
von unserem Orga-Team um Anne, Sven-
ja und Timo richtig toll organsiert wird. 
Besonders erfreulich ist, dass unsere 

Gruppen über eine große Altersspanne 
verteilt sind, so dass eigentlich immer 
passende Spielpartner gefunden werden 
können. Und wer es selbst einmal aus-
probieren möchte, kann gern mit Sportzeug 
zu einem der beiden Trainingstermine um 
20:00 Uhr am Dienstag oder Donnerstag 
vorbei kommen und sich selbst ein Bild 
machen. Eine gesonderte Anmeldung ist 
nicht erforderlich. Nur während der Som-
merferien gelten abweichende Zeiten.

Andreas Gaefcke
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Volleyball

Ein Bericht der Feiglinge
Nach einer Saison Abstinenz haben wir 

dieses Jahr wieder eine Mannschaft für 
den Volleyball Mixed-Wettbewerb gemel-
det. Mixed heißt für uns, dass mindestens 
zwei Damen auf dem Spielfeld stehen 
müssen, die restlichen vier spielenden 
Personen dürfen Herren sein, müssen es 
aber nicht.

 Nach vier von fünf Spieltagen stehen 
wir auf Platz 4 in unserer Staffel. Leider 
qualifizieren sich nur die ersten drei Plät-
ze für die „Champions League“. Deshalb 
müssen wir am fünften und letzten Spiel-
tag nochmal eine Schippe drauflegen. 
Wir treffen auf den Drittplatzierten aus 
Niendorf. Diese Mannschaft hört auf den 
schönen Namen „Don‘t worry“. Wir brau-
chen uns also keine Sorgen zu machen 
und werden sie mit 2:0 nach Hause schik-
ken. Dies alleine reicht aber noch nicht, 
denn wir müssen noch einen weiteren 
Punkt Rückstand gegen die Niendorfer 
aufholen. Dies kann nur gelingen, wenn 
der zweite Gegner der Niendorfer sich 
am 5. Spieltag kooperativ zeigt und mög-
lichst hoch gewinnt. Gleichzeitig müssen 
wir natürlich auch unser zweites Spiel 
deutlich gewinnen.

 Ob dieser gerade von mir entwickelte, 
sowohl geniale als auch außerordentlich 
innovative, Plan aufgehen wird, wissen 
wir leider noch nicht. Hier heißt es abwar-
ten und Daumen drücken. Mit ‚Champions 
League‘ habe ich übrigens leicht über-
trieben. Wir können die Endrunde erreichen. 
Dort treffen wir (sollten wir sie denn er-
reichen) auf die  Mannschaften der ersten 

drei Plätze der parallelen A4-Staffel.
 Aber egal, ob wir die Endrunde erreichen 

oder nicht, wir haben eine gute Saison 
hingelegt. Die Spiele gegen die beiden 
Tabellenführer haben wir zwar verloren, 
aber wir sahen dabei gar nicht so schlecht 
aus, was natürlich zum Teil auch an un-
seren tollen Trikots lag. Die beiden Tabel-
lenführer mussten sich ordentlich anstren-
gen gegen uns. Einer der beiden Mann-
schaften konnten wir einen Satz abnehmen. 
Insgesamt waren die beiden Mannschaf-
ten in der Abwehr besser als wir. Sie 
haben mehr schwierige Bälle geholt als 
wir. Dies gab dann den Ausschlag.

 „Wir müssen unsere Annahme verbes-
sern“. Dies ist eine Standardfloskel, die 
jede Stellerin / jeder Steller perfekt be-
herrscht. Bei der Annahme kommt es 
darauf an, dass, egal wie hart die Anga-
be vom Gegner kommt, der Ball anschlie-
ßend in hohem Bogen und sehr langsam 
genau auf den/die Steller(in) kommt. Nur 
dann ist es möglich, den Ball so zu stellen, 
dass der/die Angreifer(in) anschließend 
einen Punkt daraus machen kann. Ich 
kann mich ganz dunkel daran erinnern, 
diese Floskel zwei oder drei mal gehört 
zu haben. Insgesamt denke ich, gingen 
aber die meisten Annahmen ungefähr in 
Richtung Steller(in). Mit einer Genauigkeit 
von +/- 45 Grad. Vielleicht nicht in ganz 
so hohem Bogen wie gefordert, dafür 
aber deutlich schneller. Irgendeine Her-
ausforderung brauchen ja auch unsere 
Steller und Stellerinnen.

Von den Feiglingen: Stefan Michels

V E R E R I N S N A C H R I C H T E N
des

Turn- und Sportverein Germania Schnelsen von 1921 e.V.
Aikido • Badminton • Basketball • Coronar •  Fußball • Gymnastik • Judo • Leichtathletik 

Modern Arnis • Nordic Walking • Pilates • Tischtennis • Turnen • Volleyball • Yoga
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Volleyballabteilung / Hobby Jedermann
Man nennt uns Block-Schocks!. Uns, 

das heißt eine nette Truppe aus Frauen 
und Männern, Jung und Alt und vom 
Niveau quer durchmischt. Block-Schock! 
gibt es jetzt circa ein halbes Jahr und wir 
wachsen stetig. Auch erste Erfolge haben 
wir zu vermelden. Wir sind bei einem 
Turnier in der Gruppe A6 gemeldet und 
spielen einen Sonntag im Monat gegen 
drei bis vier andere Hamburger Volley-
ballgruppen. Unsere bisherigen Erfolge, 
zwei Sätze zu gewinnen, wollen wir aus-
bauen. Das Ziel: Ein ganzes Spiel gewin-
nen. Um dieses zu erreichen, haben wir 
eine weitere Trainingszeit eingerichtet, 
am Montag mit Trainerin, Material und 
allem, was wir brauchen. Wir lernen auf-
schlagen, annehmen, Grundtechniken 
und auch ein wenig Taktik. Bei uns steht 

allerdings der Spaß klar im Vordergrund. 
Wir haben einen hohen Anteil an Spielzeit 
im Training. Es wird gequatscht, Musik 
gehört, sich über vergangene Spieltage 
ausgetauscht und, fast wie nebenbei, 
trainiert. Es finden auch mal Freund-
schaftsspiele gegen andere Volleyball-
gruppen aus Hamburger Vereinen statt. 
Wenn du also Lust hast, den Ball durch 
die Luft zu jagen, nette Leute kennen zu 
lernen und deinen Abend mit uns zu ver-
bringen, komme immer gerne vorbei. Am 
Mittwoch ist von 19.30h-22.00h die Hal-
le Rönnkamp voll mit uns. Wir heißen dich 
herzlich willkommen und im Namen der 
Block-Schocks! schreibe ich hiermit: 
Bube, Dame, König, ASS, ASS, ASS!

Lefke Fildebrandt

Erster Einsatz mit der Nationalmannschaft
Lisa Hausdorf hat mit ihren Leistungen 

aus dem letzten Jahr bereits eine sehr 
erfolgreiche Saison 2019 hinter sich, die 
ihr sogar einen ersten Einsatz mit der 
Nationalmannschaft bei der U20 EM be-
scherte. In der Leichtathletik-Szene ist 
sie nun durch ihre Erfolge bei allen bekannt. 
Ein Überraschungserfolg, weil ihre Geg-
nerinnen ihre läuferischen Qualitäten 
falsch eingeschätzt haben, ist kaum noch 
möglich. Besonders beeindruckend ist 
daher ihre Erfolgsserie in der aktuellen 
Hallensaison. Lisa hat alle Rennen ge-
wonnen.

Bei ihrem ersten Wettkampfwochen-
ende, der Gemeinsamen Hallenmeister-
schaft von Hamburg und Schleswig-
Holstein in der Altersklasse Weibliche 
Jugend U20 am 11. und 12. Januar 2020 
startete Lisa am Samstag, im 1500 m 
Lauf, den sie in 4:37,65 min mit gut 12 sec 

Vorsprung gewann. Am Sonntag folgte 
ein Start im 800 m Lauf, den sie in 2:15,01 
min ebenfalls gewinnen konnte. Das wa-
ren die Meistertitel Nr. 1 und 2.

Bereits ein Wochenende später (18. und 
19. Januar 2020) waren die nächsten 
Rennen bei einer Gemeinsamen Hallen-
meisterschaft von Hamburg und Schles-
wig-Holstein, diesmal in der Altersklasse 
der Frauen. Auch hier sollten wieder die 
1500 m am Samstag und die 800 m am 
Sonntag gelaufen werden. Lisa hatte mit 
ihrer Trainerin Beate Conrad abgesprochen 
ein Tempo von 36 sec pro Hallenrunde 
anzugehen, das wäre eine Ziel-Zeit von 
4:30 min. Im Ziel blieb die Uhr nach 1500 
m bei 4:31,86 min stehen. Bei einem Ren-
nen, das Lisa an der Spitze völlig allein 
gelaufen ist, ein sehr gutes Ergebnis. Mit 
ihrer Siegerinnenzeit hatte sie auch noch 
die Qualifikationszeit zur Deutschen Hal-
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Mein Angebot für Sie

Jalou-Baer
Meisterbetrieb seit 1995

Rufen Sie uns gerne an!

Tel. 040 571 27-98
Manfred Baerbaum 

Rollladen- und Jalousiebauer-Meister

Köllns Acker 16 · 22523 Hamburg Telefon 040 57127- 98 · Fax- 08
info@jalou-baer.de · www.jalou-baer.de

Alu-Maßjalousien, m2 ab € 39,-
Rollläden · Markisen · Plissees 

Beratung und unverbindlicher Hausbesuch vom Meister

Hier könnte Ihre Anzeige stehen! 

Sprechen Sie uns einfach an:
Ute Specht, Tel. 040 / 43 25 89-11

oder kontakt@auc-hamburg.de
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lenmeisterschaft der Frauen, in Leipzig, 
im 1500 m Lauf unterboten.

Den 800 m Lauf der Frauen am Sonntag 
konnte sie, trotz der namhaften Konkurrenz 
durch Anna-Sophie Bellerich vom SC 
Rönnau 74, in 2:13,24 min gewinnen. Mit 
den Meistertiteln Nr. 3 und 4 kommen 
zwei weitere Goldmedaillen in ihre Samm-
lung.

Nach einem Wochenende ohne Wett-
kampf folgte am 2. Februar 2020 ein Start 
über die 800 m bei der Norddeutschen 
U20 Meisterschaft in Hannover. Da bei 
diesem Lauf keine Vorbelastung durch 
einen 1500 m Lauf am Vortag in den 
Beinen steckte, war eine gute Platzierung 
das erklärte Ziel. Die mit ihr in der gleichen 
Bahn startende Ronja Funck übernahm 
nach einem schnellen Start erstmal die 
Führung. Später setzte sich Xenia Krebs 
an die Spitze, der Lisa erst folgte und sich 
aus der letzten Kurve heraus vorbeiziehend 
den Sieg sicherte. Das Ergebnis: Nord-
deutsche Hallenmeisterin im 800 m Lauf 
mit persönlicher Hallenbestleistung von 
2:11,97 min und Titel Nr. 5.

In Neubrandenburg waren am 15. und 
16. Februar 2020 die Deutschen Hallen-
meisterschaften der Altersklasse U20. 
Auch hier war Lisa für die 1500 m gemel-
det. Den Halbfinallauf, am Samstag, ge-
wann Lisa in 4:39,54 min und qualifizier-
te sich direkt für das Finale. Beim Finale, 
am Sonntag, reite Lisa sich nach einem 

guten Start in der Spitze des Läuferin-
nenfeldes ein. Bis ca. zur 750 m Marke 
hielt Lisa ihre Position. Dann zog sie das 
Tempo an und setzte sich an die Spitze 
des Feldes. Den Rest des Laufes gestal-
tete Lisa als einen Steigerungslauf und 
ließ sich die Führungsposition nicht mehr 
nehmen, sodass sie als Deutsche Mei-
sterin mit neuer Hallenbestleistung von 
4:30,03 min die Ziellinie überquerte.

Peter Hüttner

Die Siegerinnen des 1500 m Laufes:
2. Lea Kruse (links) 1. Lisa Hausdorf (Mitte) 3. Julia 
Rath (rechts)

Hier könnte Ihre Anzeige stehen! 

Sprechen Sie uns einfach an:
Ute Specht, Tel. 040 / 43 25 89-11 oder kontakt@auc-hamburg.de
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Unsere StaffelläuferInnen vor dem Start von links nach 
rechts: Janna Oberschäfer, Sten Kolboom, Matilda 
Breitinger, Josefine Starck, Ella Mader und Carla Pabst

Unsere Pendelstaffel VizemeisterInnen: Hinten: Ma-
tilda Breitinger, Carla Pabst, Sten Kolboom und Jose-
fine Starck – Vorn: Janna Oberschäfer und Ella Mader

Samstag, den 15. Februar 2020, in der Leichtathletik-Halle in Hamburg-Alsterdorf

Hamburger Hallenmeisterschaft der Altersklasse U14 und U12

Der Wettkampftag begann mit den 
Sprint- und Sprungwettbewerben der 
Mädchen und Jungen. Hier konnte sich 
Ella Mader (W11) mit persönlicher Best-
leistung von 4,16 m im Weitsprung den 
Meistertitel sichern, sowie einen 5. Platz 
im 50 m Lauf und einen 6. Platz im 50m 
Hürdenlauf erringen. Carla Pabst (W11) 
war als Vizemeisterin mit 4,09 m im Weit-
sprung und einem 3. Platz im 50m Lauf 
erfolgreich. Leo Kleinhans (M12) wurde 
mit 8,80 sec im 60 m Lauf vierter und 
erreichte den 5. Platz im Weitsprung.

In der Altersklasse U12 wird in der Hal-
le eine besondere Staffelvariante gelaufen, 
eine 6 x 2 x 40 m Pendelstaffel. Jedes der 

6 Kinder läuft einmal 40 m über 50 cm 
hohe Hürden und einmal die gleiche Strek-
ke ohne Hürden. Da diese Staffelvarian-
te nicht von den Fernsehübertragungen 
der Erwachsenen Leichtathleten bekannt 
ist, haben die Kinder vor dem Start, trotz 
der Läufe im Training, noch viele Fragen. 
Nach dem zweiten Platz unserer Staffel, 
der AG Hamburg West, in 116,7 sec oder 
1:56,7 min wurden wohl alle wichtigen 
Fragen beantwortet.

Bis zur Siegerehrung war nun genug Zeit, 
Lina Wernstedt (W12) bei ihrem 800 m Lauf 
zu unterstützen. Nach 2:57,98 min durfte 
sie sich über den 5. Platz freuen.

Peter Hüttner

Neue Leichtathletik-Trainingsgruppe
Am Dienstag wird künftig ab dem 17. 

März 2020 jeweils von 16:00 – 17:00 Uhr 
eine weitere Trainingsgruppe für 5 – 8 
jährige Kinder angeboten. Genau wie 
alle anderen Leichtathletik Kinder- und 
Jugendgruppen wird das Training im 
Winterhalbjahr in der Hinteren Sporthalle 
der Schule Anna-Susanna-Stieg 3 und 
im Sommerhalbjahr auf dem Sportplatz 

Königskinderweg 67a in Hamburg Schnel-
sen stattfinden. Neue Mitglieder sind in 
dieser Gruppe ausdrücklich willkommen. 
Das komplette Angebot der Leichtathle-
tik-Abteilung des TuS Germania Schnel-
sen findet ihr weiter hinten in diesem Heft 
oder stets aktuell im Internet unter der 
folgenden Adresse: aghamburgwest.de

Peter Hüttner



Turnen / Gymnastik

27 
 

Tel. 0 40 / 5 50 31 84 • Fax 0 40 / 55 92 96 39 • www.tusgs.de

TUS Germania Schnelsen, Skigymnastik seit über 20 Jahren

Im Herbst 2019 ging es wieder los

Eltern-Kind-Turnen 

Kinder haben das Bedürfnis sich vielfältig zu bewegen

Es machten sich 24 Teilnehmer  fit für die 
Piste.

Ob Alt, Jung oder Paare -  wir hatten viel 
Spaß und trainierten Ausdauer, Beinkraft, 
Beweglichkeit und Koordination. 

Die Stundenbilder wurden durch ver-
schiedene Geräte wie Hanteln, Therabän-
der, Bänken, Partnerübungen und Zirkel-
training variiert, immer anders und interes-
sant. 

Dazu begleitete uns zünftige Apres Ski 
Musik und so wurden die Stunden  zum 
Erlebnis. 

Vor Weihnachten feierten wir den Stun-

denausklang bei besinnlicher Stimmung 
mit Glühwein, Punsch, Schmalzbrot und 
Keksen. 

Diese guten Grundlagen nutzen die Teil-
nehmer für einen sicheren und aktiven 
Skiurlaub. 

Wir hatten viel Spaß und sind nun super 
fit. 

Ski Heil !!!
Im Herbst geht es wieder los. 

Notiert euch schon mal den 23.10.2020
Eure Astrid

Beim Eltern-Kind-Turnen können schon 
die Kleinsten, unabhängig von Wind und 
Wetter, neugierig ihre Welt erkunden. 
Spielerisch wird die Motorik und Selbst-
erfahrung gefördert. Soziale Kontakte, 
Spaß an der Bewegung, Rücksichtnahme 
und Geborgenheit in einer Gruppe werden 
geboten. 

Die vielfältigen Bewegungslandschaften 
ermuntern die Kinder zur Fähigkeit, sich 
selbst einzuschätzen beim Klettern, Sprin-
gen, Rollen, Rutschen, Krabbeln, Balan-
cieren und vielem mehr.

Mit Mama oder Papa an der Seite füh-
len sich die Kleinen sicher und geborgen.

Sylvia und Meike
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Verein

Um eine bessere Kommunikation und 
Zusammenarbeit der Abteilungen mit dem Vorstand zu erreichen, 

stehen folgende Ansprechpartner zur Verfügung:

Mathias Deutschmann – Tischtennis, Budo

Hans-Otto Facklam – Leichtathletik

Thorsten Wommelsdorff – Fussball Untere Herren, Fussball-Damen/Mädchen

Rainer Peller – Basketball, Volleyball

Bernd Hoffmann – Herz-Sport, Badminton, Fussball-Schiedsrichter

Meike Beenk – Turnen/Gymnastik, Yoga, Pilates

Bei Fragen und/oder Problemen bitte die entsprechende Person ansprechen 
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Fußball
 w  Herren 
Abteilungs-Leitung                   Elvis Sinanovic, e.sinanovic@tusgs.de                                                                                                                             
Obmann Herren                            Philip Liebe / Heinz Lipski        

 w Jugend, Damen und  Büro Riekbornweg 5, Mo. 19 – 21 Uhr u.n.V. Fax 57 14 76 96 
Mädchen E-Mail: fussballjugend@tusgs.de

 Leitung Rainer Kühl r.kuehl@tusgs.de
 Passwesen Janina Neumann 0152-56176468  

Schiedsrichter                               Dogan Kamacioglu                                          0176-705 73 129

Badminton Trainingszeit Trainingsort

Kinder/Jugendliche
6 – 13 Jahre

Donnerstag
17:00 – 18:30 Uhr

Neue Halle der Schule
Anna-Susanna-Stieg 3

Jugendliche
14 – 19 Jahre

Donnerstag
18:30 – 20:00 Uhr

Neue Halle der Schule
Anna-Susanna-Stieg 3

Erwachsene Dienstag
20:00 – 22:00 Uhr

Alte Halle der Schule
Anna-Susanna-Stieg 3

Erwachsene Donnerstag
20:00 – 22:00 Uhr

Neue Halle der Schule
Anna-Susanna-Stieg 3

Erwachsene 
Mannschaft

Mittwoch
20:00 – 22:00 Uhr

Alte Halle der Schule
Anna-Susanna-Stieg 3

Weitere Auskünfte erhalten Sie von Andreas Gaefcke ' 439 04 00

Das Sportangebot im
Turn- und Sportverein Germania Schnelsen von 1921 e. V.

Basketball Trainingszeit Trainingsort

Erwachsene Montag 19:30 – 21:30 Uhr Alte Sporthalle der Schule Röth-
moorweg

Jugendliche
9 – 13 Jahre

Dienstag 17:15 – 18:30 Uhr Halle Röthmoorweg

Jugendliche
ab 14 Jahre

Dienstag 18:30 – 19:45 Uhr Halle Röthmoorweg

Weitere Auskünfte erhalten Sie von Stefan Mews ' 0175-263 76 15

Volleyball Trainingszeit Trainingsort

Hobby Mixed Jedermann Montag 19:30 – 22:00 Uhr Rönnkamp

Hobby Mixed Erfahrene Dienstag 20:00 – 22:00 Uhr Rönnkamp

Hobby Jedermann o. Punktspiele Mittwoch 19:30 – 22:00 Uhr Rönnkamp
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Budoabteilung
Trainingszeit Trainingsort

Aikido Mittwoch 19:00 – 20:45
Dojo Königskinderweg 67a

Sonntag 10:30 – 12:15

Ansprechpartner Marion Düvel ( 570 55 15 · E-Mail mariwolf@t-online.de
und Dieter Tretow ( 439 02 86 · E-Mail dieter.tretow@gmail.com

Modern Arnis Dienstag 18:30 – 19:30 Fortgeschrittene Kl. Sporthalle Röthmoorweg

Dienstag 19:30 – 21:00 Alle Kl. Sporthalle Röthmoorweg

Donnerstag 19:30 – 21:15 Alle Dojo Königskinderweg 67a

Ansprechpartner Frank Barkmann, 0176-50399796, f.barkmann@yahoo.de

Karate Mittwoch 
18:00 – 19:00 Anfänger
19:00 – 20:00 Fortgeschrittene

Halle Röthmoorweg

Freitag 
18:00 – 19:00 Anfänger
19:00 – 20:00 Fortgeschrittene

Dojo Königskinderweg 67a

Sonntag 
13:15 – 14.45 Spezialtraining

Dojo Königskinderweg 67a

Trainer: Fabian F. Piscitelli ( 0173-88 20 461 · E-Mail: Fabian.F.Piscitelli@gmail.com

Judo Montag 19:30 – 21:00 Senioren, Dojo Sporplatzring, Randoritraining

Dienstag 16:15 – 17:30 F1

Dienstag 17:30 – 19:00 F3

Dienstag 19:00 – 20:30 Junioren und Erwachsene Techniktraining

Mittwoch 17:00 – 18:15 F2

Donnerstag 16:30 – 17:45 Anfängergruppe ab 1. Klasse Grundschule

Donnerstag 17:45 – 18:45 Techniktraining aller Fortgeschrittenengruppen

Ansprechpartner Jens Sengebusch ( 0173-7333335

Turnen & Gymnastik, 
Herz-Sport, Pilates und Yoga         Halle: Königskinderweg

Tag Zeit Was Übungsleiter Telefon

Montag

Dienstag

Donnerstag

19:00 – 20:30 Yoga Britta Gaatz      04101-77 34 100

Marena Tietze                      

Kathi Trabert

10:30 – 11:30 Yogilates

08:30 – 09:30 Pilates

Donnerstag 11:30 – 12:30 Seniorengymnastik M. Tietze
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Halle: Schule Anna-Susanna-Stieg

Tag Zeit Was Übungsleiter Telefon

Montag 16:00 – 17:00 Kinderturnen ab 4 Jahre Jessica Kawohl 554 475 66

17:00 – 18:00 Inliner ab 6 Jahre

19:00 – 20:00 Gymnastik A. Mecke 04101-28547

Mittwoch 16:00 – 17:00 Eltern-Kind-Turnen Gülay Varol

17:00 – 18:00 Turnen 3 – 6 Jahre

Donnerstag 16:00 – 16:45 Kindertanz 1. - 4. Klasse Lefke Fildebrandt

16:45 – 17:30 Kindertanz ab 3 Jahre
bis Vorschule

18:30 – 20:00 Herz-Sport Kathi Trabert und Lidia Gorski              
(Dipl.-Sportlehrerinnen)

Halle: Schule Frohmestraße

Tag Zeit Was Übungsleiter Telefon

Montag 16:00 – 17:00 Eltern-Kind-Turnen K. Batzer 559 14 83

17:00 – 18:00 Kinderturnen ab 3 Jahre

Dienstag 16:00 – 17:00 Bewegung und Entspannung I. Jobmann 550 32 78

Donnerstag

16:00 – 17:00 Eltern-Kind-Turnen
Gülay Varol 550 078 32

17:00 – 18:00 Turnen 4 – 6 Jahre

18:00 – 19:00 Seniorengymnastik M. Beenk 559 52 70

19:00 – 20:00 Fitness und Kondition K. Batzer 559 14 83

20:00 – 21:00 Stepaerobic

Freitag 16:00 – 17:00 Ballspiele/Turnen ab 7 Jahre Joanna Fuhrmann

17:00 – 18:00 Ballspiele/Turnen ab 11 Jahre

18:15 – 19:15 Skigymnastik (Okt. – März) A. Mecke 04101-28 54 7

Änderungen bitte umgehend mitteilen!
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Kleine Halle: Schule Röthmoorweg

Tag Zeit Was Übungsleiter Telefon

Montag 18:30 – 19:30 Gymnastik K. Batzer 559 14 83

Halle: Schule Rönnkamp

Tag Zeit Was Übungsleiter Telefon

Dienstag 16:00 – 17:00 Eltern-Kind-Turnen S. Killian

Mia Lammers17:00 – 18:00 Turnen ab 3 Jahre

18:00 – 19:30 Geräteturnen ab 10 Jahre

Große Halle: Schule Röthmoorweg

Tag Zeit Was Übungsleiter Telefon

Donnerstag 18:00 – 19:30 Geräteturnen ab 12 Jahre Joanna Fuhrmann

Tischtennis
Trainingszeit Wer / Was

Jugend Montag 16:30 – 18:30 Technik-Gruppe

Dienstag 16:30 – 19:00 Fortgeschrittenen-Gruppe

Mittwoch 16:30 – 19:00 Anfänger

Freitag 16:30 – 19:30 Fortgeschrittenen-Gruppe

Samstag 10:00 – 12:00 Anfänger

Samstag 12:00 – 15:00 Leistungskader

Erwachsene Montag 19:00 – 22:00 freies Training

freies Training + Systemtraining der ersten Herren

freies Training + Systemtraining

freies Training 

Dienstag 19:00 – 22:00

Mittwoch 19:00 – 22:00

Freitag 19:00 – 22:00

Trainingsort Alle oben genannten Tischtennis-Termine finden in der Neuen Sporthalle der 
Schule Anna-Susanna-Stieg 3 in 22457 Hamburg statt.

Ansprechpartner Jugend: Kamiar Laurentino ( 0157-50 80 21 25

Erwachsene: Bernd Herbst
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L e i c h t a t h l e t i k - Trainingsgruppen 

Trainingszeit im Winterhalbjahr 
bis März 2020 

im Sommerhalbjahr 
ab März 2020 

Kinder 
von 5 bis 8 

Jahren 

Dienstag 
16:00 - 17:00 

Hintere Sporthalle der Schule 
Anna-Susanna-Stieg 3 

22457 Hamburg - Schnelsen 

Sportplatz 
Königskinderweg 67a 

22457 Hamburg - Schnelsen 

Freitag 
16:00 - 17:10 

Hintere Sporthalle der Schule 
Anna-Susanna-Stieg 3 

22457 Hamburg - Schnelsen 

Sportplatz 
Königskinderweg 67a 

22457 Hamburg - Schnelsen 

Kinder 
von 9 bis 12 

Jahren 

Dienstag 
17:00 - 18:30 

Hintere Sporthalle der Schule 
Anna-Susanna-Stieg 3 

22457 Hamburg - Schnelsen 

Sportplatz 
Königskinderweg 67a 

22457 Hamburg - Schnelsen 

Freitag 
17:10 - 18:30 

Hintere Sporthalle der Schule 
Anna-Susanna-Stieg 3 

22457 Hamburg - Schnelsen 

Sportplatz 
Königskinderweg 67a 

22457 Hamburg - Schnelsen 

Jugend 
ab 13 Jahren 

und junge 
Erwachsene 

Dienstag 
18:30 - 20:00 

Hintere Sporthalle der Schule 
Anna-Susanna-Stieg 3 

22457 Hamburg - Schnelsen 

Sportplatz 
Königskinderweg 67a 

22457 Hamburg - Schnelsen 

Freitag 
18:30 - 20:00 

Hintere Sporthalle der Schule 
Anna-Susanna-Stieg 3 

22457 Hamburg - Schnelsen 

Sportplatz 
Königskinderweg 67a 

22457 Hamburg - Schnelsen 

Erwachsene 

 Der aktuelle Trainingstermin wird auf der Homepage veröffentlicht.  
 Wir trainieren zur Zeit am Donnerstag oder Freitag an einem der folgenden Orte : 
 - Hintere Sporthalle der Schule Anna-Susanna-Stieg 3, 22457 Hamburg - Schnelsen 
 - Leichtathletiktrainingshalle Krochmannstraße 55, 22297 Hamburg – Alsterdorf 
 - Sportplatz Steinwiesenweg, 22527 Hamburg – Eidelstedt 
 - Sportplatz Königskinderweg 67a, 22457 Hamburg - Schnelsen 

Leistungsgruppe 
 

Jugend und 
Erwachsene 

Donnerstag 
und am 

Wochenende 
nach Absprache 
mit dem Trainer 

Leichtathletiktrainingshalle 
Krochmannstraße 55 

22297 Hamburg – Alsterdorf 
oder 

Hintere Sporthalle der Schule 
Anna-Susanna-Stieg 3 

22457 Hamburg - Schnelsen 

Sportplatz Königskinderweg 67a 
22457 Hamburg - Schnelsen 

 

Bei Regenwetter:  
Hintere Sporthalle der Schule 

Anna-Susanna-Stieg 3 
22457 Hamburg - Schnelsen 

Lauftraining 
am 

Wochenende 

 Der aktuelle Trainingstermin (Zeit und Ort) wird nach Absprache mit den 
 Leichtathleten auf der Homepage veröffentlicht. Häufige Trainingsorte sind : 
 - Der Sportplatz Königskinderweg und der Wassermannpark in Schnelsen 
 - Die Straßen und Wege in Hamburg-Schnelsen, Bönningstedt und Hasloh 
 - Waldwege in Hamburg-Neugraben (Wir bilden Fahrgemeinschaften) 

Neue Mitglieder sind uns in allen Gruppen herzlich willkommen. Zu einem Probetraining kommt ihr am besten 
gleich in Sportkleidung, eine Anmeldung zum Probetraining ist für Einzelpersonen nicht nötig. Steht bei der 

Trainingsstätte im Sommerhalbjahr keine Angabe zum Trainingsort bei Regenwetter, so weichen wir in die Halle 
aus, die wir am Trainingstermin auch im Winterhalbjahr nutzen. Bei Wettkämpfen werden unsere Leichtathleten falls 
gewünscht von unserem Trainer betreut. Informiert euch bitte auf unserer Homepage über nötige Terminänderungen 

und Ausfälle. Weitere Informationen zur Leichtathletik in unserem Verein erhaltet ihr auf unserer Homepage: 
http://www.aghamburgwest.de/ 
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Thema

Sanitär -  Heizung - Klempner - Bedachung

Graf-Otto-Weg 4 · 22457 Hamburg

Tel.: 040/550 73 71 · Fax: 040/550 77 08

www.hamer-sanitaer.de

Die Firma Günther Hamer GmbH
ist Ihr kompetenter Partner für Ihr Haus.

Und das seit 1965.

Sanitär. Heizung. Klempner- und Dachtechnik.
Neubau. Sanierung. Reparatur und Wartung.

Wir verbinden neueste Technologien
mit traditioneller Handwerkskunst.

Ihre Ansprüche sind unser Ansporn!


